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1. UVOD 

 

Gradsko društvo Crvenog križa Varaždin ( u daljnjem tekstu: GDCK Varaždin) u Gradu Varaždinu 

djeluje od 1887. godine. GDCK Varaždin je humanitarna, dobrovoljna i neprofitna organizacija koja 

djeluje na području grada Varaždina i općina Beretinec, Cestica, Gornji Kneginec, Jalžabet, Petrijanec, 

Sračinec, Sveti Ilija, Trnovec Bartolovečki, Vidovec i Vinica.  U svom radu oduvijek je pomagalo i 

brinulo o onima kojima je pomoć bila najpotrebnija. Uz to Crveni križ je kontinuirano stimulirao 

solidarnost, međusobno pomaganje, razvijala se zdravstvena svijest i odgoj, osobito kod mladih, te 

promicao humanitarni rad. 

U svom djelovanju pridržavalo se osnovnih načela Međunarodnog pokreta Crvenog križa, a to su: 

humanost, nepristranost, neutralnost, neovisnost, dragovoljnost, jedinstvo i univerzalnost. 

Tijekom proteklog razdoblja (2012. – 2015. g.) GDCK Varaždin svoj rad temeljilo je na odredbama 

Zakona o Hrvatskom Crvenom križu te Odlukama Skupštine i Odbora GDCK Varaždin. 

 

2. RAD TIJELA UPRAVLJANJA I ČLANSTVO 

 

Skupština GDCK Varaždin u ovom mandatnom razdoblju imala je ukupno 21 zastupnika te je na 

redovnim sjednicama razmatrala i usvojila cjelokupna izvješća o radu GDCK Varaždin. 

Skupština kao najviše tijelo upravljanja, sastaje se najmanje jednom u dvije godine (do stupanja na 

snagu novog Zakona o udrugama 01. listopada 2014. godine) što je u proteklom razdoblju i 

realizirano.  

Redovno poslovanje GDCK Varaždin tijekom godine pratio je Odbor GDCK Varaždin koji broji 7 

članova. 

Odbor se sastaje redovno i na sjednicama rješava sva tekuća pitanja iz djelovanja GDCK Varaždin i 

donosi potrebne odluke. 

Tabela 1: Broj sjednica Odbora i Skupština GDCK Varaždin 

GODINA SJEDNICA SKUPŠTINE SJEDNICA ODBORA 

 

2012. 1 izvanredna, 1 izborna 4 

2013. 0 4 

2014. 1 redovna 4 

2015. 1 redovna 4 

 

Za rad sjednica Skupštine, Odbora i Nadzornog Odbora, Stručna služba GDCK Varaždin 

koju čine ravnateljica, referent računovodstva i financija i referent za zdravstvenu i socijalnu 

djelatnost, redovito je pripremala materijale u skladu sa dnevnim redom. 

Važno je napomenuti kako je rad članova Skupštine, Odbora i Nadzornog Odbora volonterski. a 

članovi su često bili uključeni u aktivnosti i programe izvan sjednica. 

 

 

 3. RAD STRUČNE SLUŽBE 

Stručna služba GDCK Varaždin broji pet djelatnika u stalnom radnom odnosu od čega su dvije 

djelatnice uključene u program «Pomoć u kući».  
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Stručna služba provodi svoje aktivnosti ( javne ovlasti i redovnu djelatnost) sukladno Zakonu o 

Hrvatskom Crvenom križu, provodi odluke Odbora, kao i ostale tradicionalne aktivnosti Crvenog 

križa te izvršava administrativno financijske poslove, prati zakonske norme i promjene. Poslovi su 

izvršavani savjesno i profesionalno, što se odrazilo na pozitivno poslovanje GDCK Varaždin u 

proteklom razdoblju. 

4. FINANCIRANJE 

Važeći Zakon o Hrvatskom Crvenom križu navodi i izvore financiranja Crvenog križa, a to su: prihodi 

od vlastite djelatnosti, članarina, prihodi od akcija i aktivnosti koje se poduzimaju s ciljem prikupljanja 

novčanih i materijalnih sredstava, donacije te prihodi po posebnim propisima od jedinica lokalne 

samouprave za financiranje javnih ovlasti i redovne djelatnosti. 

Tabela 2: Pregled prihoda i rashoda za razdoblje 2012. – 2015. 

 

GODINA PRIHODI RASHODI VIŠAK-MANJAK PRIHODA 

2012. 1.470.730,34  1.165.744,02 304.986,32 

2013.  1.539.184,40 1.263.010,61 276.173,79 

2014. 1.265.119,62 1.178.512,13 86.607,49 

2015. 1.410.854,92 1.295.992,62 114.862,30 

 

Pozitivno poslovanje kroz proteklo mandatno razdoblje, rezultat je pažljivog planiranja aktivnosti 

sukladno financijskom planu te pravilna provedba plana. Naše financijsko poslovanje redovito prati 

Nadzorni odbor uvidom u svu dokumentaciju koju razmatra na sjednicama. 

Grafički prikaz 1:  Prihodi i rashodi za razdoblje 2012.-2015. 
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Tabela  3: Prikaz prihoda i rashoda po godinama za razdoblje 2012.-2015. 

 

Kl PRIHODI - prema klasifikaciji rač.plana 2012 2013 2014 2015 

      

3 PRIHODI     

31 Prihodi od prodaje roba i pružanje usluga 701.804,00 614.312,75 580.960,00 611.770,00 

32 Prihodi od članarina i članskih doprinosa 9.317,00 8.201,00 6.183,00 1.428,00 

33 Prihodi po posebnim propisima 639.500,00 760.500,00 513.000,00 660.458,20 

34 Prihodi od imovine 12.563,41 7.984,72 4.620,69 3.059,45 

35 Prihodi od donacija 29.452,51 28.678,70 39.038,21 87.793,77 

36 Ostali prihodi 78.093,42 119.507,23 121.317,72 0,00 

37 Prihodi od povezanih neprofitnih org. 0,00 0,00 0,00 46.345,50 

      

 UKUPNO PRIHODI: 1.470.730,34 1.539.184,40 1.265.119,62 1.410.854,92 

      

      

Kl RASHODI - prema klasifikaciji rač.plana 2012 2013 2014 2015 

      

4 RASHODI     

41 Rashodi za radnike 637.500,15 613.319,60 512.752,05 602.778,09 

42 Materijalni rashodi 227.207,20 267.280,10 245.449,11 307.588,61 

43 Rashodi amortizacije 18.276,27 70.221,30 124.895,81 91.148,90 

44 Financijski rashodi 2.234,05 2.336,34 3.128,17 3.227,14 

45 Donacije (financijske) 0,00 0,00 0,00 0,00 

46 Ostali rashodi 280.526,35 309.853,27 292.286,99 244.904,38 

47 Rashodi od povezanih neprofitnih org. 0,00 0,00 0,00 46.345,50 

      

 UKUPNO RASHODI: 1.165.744,02 1.263.010,61 1.178.512,13 1.295.992,62 

      

 Višak prihoda 304.986,32 276.173,79 86.607,49 114.862,30 

 

5. ČLANSTVO GDCK VARAŽDIN 

Sukladno Statutu GDCK Varaždin i članku 8., članovi društva su: punoljetne poslovno 

sposobne osobe (aktivni članovi), dobrovoljni davatelji krvi, mladi članovi, potporni (pomažući) i 

počasni članovi. Ovdje moramo napomenuti da i u ovom mandatnom razdoblju bilježimo pad 

članstva. Razlozi su višestruki , no najveći problem je nastao stupanjem na snagu novog Zakona o 

udrugama (NN br.74/2014) koji propisuje vođenje evidencije članova koja sadrži i OIB članova, tako 

da se tradicionalno prikupljanje članarina obilaskom kućanstava više nije moglo provoditi. 

Tabela 4: Članstvo GDCK Varaždin od 2012.-2015. 

GODINA MJESNI ODBORI I ŠKOLE DARIVATELJI KRVI UKUPNO 

2012. 2.457 

 

3.059 5.516 

2013. 1.368 2.411 3.779 

2014. 1.031 2.711 3.742 

2015. 223 2.987 3.210 
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6. PROGRAMSKO IZVJEŠĆE O RADU ZA MANDATNO RAZDOBLJE 

SLUŽBA TRAŽENJA – Obnavljanje obiteljskih veza 

Zakonom o Hrvatskom Crvenom križu, jedna od javnih ovlasti je i organizacija Službe traženja. 

Ova služba obavlja poslove obavješćivanja i traženja žrtava ratnih stradanja, velikih prirodnih 

nepogoda i drugih nesreća s posljedicom masovnih stradanja, kao i mirnodopska traženja. 

Isto tako nadležna je za obavijesti o žrtvama oružanih sukoba, zarobljenicima, civilnim internircima, 

ranjenicima, bolesnim i umrlim pripadnicima oružanih snaga, nestaloj djeci, razdvojenim obiteljima i 

spajanju članova obitelji te razmjeni obiteljskih poruka. 

Kroz proteklo mandatno razdoblje, u sklopu programa Službe traženja obavljale su se sve potrebne 

radnje da bi služba traženja kvalitetno i učinkovito obavljala svoje zadaće koje je pred nju postavilo 

Nacionalno društvo Hrvatskog Crvenog križa i Međunarodni odbor Crvenog križa s sjedištem u 

Ženevi.  

Zbog specifičnog rada Službe traženja neophodna je stalna edukacija stručnih djelatnika koju provodi 

Međunarodni Crveni križ u suradnji s Hrvatskim Crvenim križem putem seminara i treninga. 

Isto tako, neophodna je edukacija volontera koji će se angažirati u određenim situacijama, tako da 

kontinuirano organiziramo edukacije i seminare za zainteresirane volontere. 

 S obzirom da smo svjedoci sve češćih elementarnih nepogoda i katastrofa neophodno je kontinuirano 

provoditi edukacije i obnove znanja kako za djelatnike  i volontere Crvenog križa tako i za ostale. 

Stoga smo u suradnji s Državnom upravom za zaštitu i spašavanje počeli smo i s edukacijom članova 

timova civilne zaštite po općinama s područja djelovanja GDCK Varaždin. 

Gradski  interventni tim GDCK Varaždin  

Prema Zakonu o sustavu civilne zaštite (NN br.82/15), prema članku 29. Hrvatski Crveni križ pa 

tako i GDCK Varaždin dužno je sudjelovati kao Operativna snaga sustava civilne zaštite grada 

Varaždina. Tako je 21.03.2013. službeno konstituiran Gradski interventni tim koji djeluje u slučaju 

katastrofa i velikih nesreća samostalno ili kao podrška ostalim institucijama uključenim u sustav 

zaštite i spašavanja ( policija, hitna pomoć, vatrogasci…). 

U proteklom mandatnom razdoblju GDCK Varaždin nabavilo je opremu za slučaj velikih nesreća, 

katastrofa ili elementarnih nepogoda koja je na raspolaganju građanima Varaždina u slučaju potrebe. 

Oprema kojom raspolaže GDCK Varaždin: 

 sklopiva nosila - 2 kom  

 daska za imobilizaciju i fleksibilne imobilizacijske udlage 

 KED prsluk za imobilizaciju  

 AMBU balon za pružanje umjetnog disanja – 3 komada 

 Okovratnici za imobilizaciju – 2 komada 

 Sanitetski i zavojni materijal. 

 25 torbica za pružanje prve pomoći sa sanitetskim materijalom 

 4 komada pojasnih torbica za pružanje prve pomoći 

 službena odjeća Hrvatskog Crvenog križa za sve članove interventnog tima a sastoji se od 

jakni, hlača, prsluka, majci i kapa. 

 2 uređaja za isušivanje prostorija, kapaciteta 400 m² 

 10 uređaja za isušivanje prostorija, kapaciteta 400 m²  

 5 uređaja za isušivanje prostorija, kapaciteta 180 m²  

 3 šatora dimenzija 5,6 × 6 m  



Izvješće o radu GDCK Varaždin (2012.-2015.) 

 

6 
 

 30 poljskih ležajeva  

 30 vreća za spavanje 30 madraca za ležajeve 

 Rasvjetna tijela za šatore – komplet za 3 šatora 

 agregat snage 2,5 kW  

 1 reflektor 

 10 sklopivih stolova i 20 sklopivih klupa – oprema za smještaj ljudi 

 2 plinske boce 

 1 ploče za pripremu roštilja sa plamenicima 

 Kompletan pribor za jelo za 50 osoba ( tembalice, šalice, žlice, vilice, noževi) 

 Plastični pribor za jelo za cca 1.500 osoba 

 2 spremnika za vodu zapremnine 25 litara 

 14 ruksaka za krizne situacije od Hrvatskog Crvenog križa koje će koristiti članovi Gradskog 

interventnog tima GDCK Varaždin. Ruksaci sadrže osnovne stvari za slučaj katastrofe, a 

sastoje se od osnovnog higijenskog seta, seta za prvu pomoć i praktičnog seta za krizne 

situacije 

 3 službena vozila s auto kukom za vuču 

 2 Auto prikolice za prijevoz tereta nosivosti 750 kg 

 3 uljna grijača šatora i prostorija 

 GDCK Varaždin kao dio opreme za krizna stanja, posjeduje i mobilnu poljsku kuhinju koja 

zbog neadekvatnog skladišta nije bila upotrebljiva. Kuhinja se morala obnoviti i staviti u 

funkciju kako bi zadovoljila sve tehničke uvijete prilikom registracije te kao takva staviti na 

raspolaganje GIT-a  i biti će korištena u slučaju katastrofa. Funkcija i ispravnost kuhinje je 

testirana prilikom vježbe GIT-a i ima kapacitet pripreme toplog obroka za cca 150 osoba. 

 

S obzirom na nedostatak adekvatnog skladišnog prostora Crvenog križa, navedena oprema se skladišti 

u prostorijama GDCK Varaždin te u obnovljenim i adaptiranim garažama za tu svrhu, ali daleko manje 

od stvarnih potreba zbog limitirajućeg kapaciteta. 

 

JAVNE OVLASTI I REDOVNA DJELATNOST 

Prva pomoć 

U sklopu zdravstveno – edukativnih aktivnosti GDCK Varaždin kontinuirano provodi edukacije iz 

pružanja prve pomoći za ciljane skupine (vatrogasci, policijski službenici, djelatnici bolnice, odgojno-

obrazovni djelatnici) te zainteresirano građanstvo. Tako je provedeno niz edukativnih radionica i 

predavanja s ciljem obuhvaćanja što većeg broja ljudi koji su dobili osnove znanja iz pružanja prve 

pomoći i samopomoći. 

Slike 1, 2, 3 i 4 : Edukativne radionice i predavanja 
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Sukladno javnim ovlastima, redovito održavamo tečajeve Prve pomoći za buduće vozače  i tečajeve za 

djelatnike pravnih subjekata u slučaju povrede na radu. Kroz proteklo mandatno razdoblje broj 

održanih tečajeva je u porastu u odnosu na prošlo mandatno razdoblje što nam je velika potvrda 

kvalitete naših programa i predavača prve pomoći. 

Tabela 5: Realizacija tečaja prve pomoći za vozače i radne organizacije 

 2012. 2013. 2014. 2015. Ukupno: 

PP za vozače 458 457 450 486 1.851 

PP za radne 

organizacije 

78 96 59 75 308 

UKUPNO: 536 553 509 561 2.159 

 

Dobrovoljno davanje krvi 

 Kao jednoj od osnovnih djelatnosti GDCK Varaždin i u ovom mandatnom razdoblju najviše pažnje 

posvećivalo se okupljanju i animiranju dobrovoljnih davatelja krvi, kako bi se u organiziranim 

akcijama prikupile dovoljne količine krvi koje bi zadovoljile sve potrebe Opće bolnice Varaždin. 

I nadalje GDCK Varaždin sve akcije dobrovoljnog davanja krvi planira u suradnji sa Odjelom za 

transfuzijsku medicinu Opće bolnice Varaždin. 

U proteklih četiri godine potrebe za krvlju Opće bolnice Varaždin gotovo su ujednačene i kreću se od 

9.500 do 10.000 doza krvi. Od tog broja darivatelji s područja grada Varaždina daruju više od 50% 

potrebnih doza, između 5.500 i 6.000 doza krvi godišnje. 

Da bi privukli nove, a i zadržali naše dugogodišnje darivatelje krvi, GDCK Varaždin je u protekle 

četiri godine organizirao 7 podjela zahvalnica u kojima je 1.411 darivatelja krvi primilo priznanje za 

10, 20, 25, 30, 35, 40, 50, 55, 75, 100 davanja krvi.  

GDCK Varaždin se redovito zahvaljuje svojim darivateljima kroz svečane podjele priznanja koje se 

organiziraju oko 25. listopada kada se i obilježava Dan dobrovoljnih davatelja krvi. 

Također, u 2012. godini, visokim državnim priznanjem "Red Danice hrvatske s likom Katarine 

Zrinske" odlikovano je sedam naših darivatelja krvi koji su 100 puta darovali krv, a u 2013.godini 

deset darivatelja . Ovo visoko državno odlikovanje uručio je Predsjednik RH, prof.dr.sc. Ivo Josipović 

u Nacionalnoj sveučilišnoj knjižnici. 
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Slika 5: Primanje odlikovanja kod predsjednika RH dr. Ive Josipovića 2014. godini 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

S obzirom da se 2013. godine obilježavalo 60 godina od prve organizirane akcije DDK u željezari 

Sisak, organizirali smo IV Sportske igre za dobrovoljne davaoce krvi u kojima je sudjelovalo 120 

darivatelja. 

Kako bi u 2015. godini obilježili Svjetski dan darivatelja krvi koji se obilježava 14. lipnja, organizirali 

smo i V. sportske igre za darivatelje krvi,  koje su se održale 13. lipnja  na vanjskim terenima restorana 

Aquacity na kojima je sudjelovalo 70 darivatelja. 

Cilj ovih igara bio je prikaz zdravog duha davaoca krvi putem sportskih aktivnosti, ali i zajedničko 

duženje ove skupine dobrih ljudi koji čine humana djela na poseban način i neprocjenjivi su dio našeg 

društva. To je ujedno bila i prilika da se zahvalimo svim darivaocima i istaknemo važnost 

dobrovoljnog, besplatnog i redovitog davanja krvi čime se osigurava kvaliteta i zdravstvena ispravnost 

darovane krvi. 

Slika 6 i 7: IV i V Sportske igre dobrovoljnih davaoca krvi 2013. i 2015.  

   

Kroz proteklo mandatno razdoblje bilježimo pad broja akcija darivanja krvi na trenu što se može 

objasniti povećanim troškovima Opće bolnice Varaždin prilikom izlaska na mjesta darivanja. No 

unatoč tome, broj prikupljenih doza krvi na mjesečnoj i godišnjoj razini nije u opadanju zbog velike 

humanosti naših sugrađana koji se sami javljaju na Odjel za transfuzijski medicinu OB Varaždin kako 

bi dali krv. 
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Tabela 6: Realizacija plana prikupljanja krvi od 01.01.2012. do 31.12.2015. 

 2012. 2013. 2014. 2015. UKUPNO 

BROJ AKCIJA 
28 19 14 12 73 

TEREN 
1.391 849 413 438 3.091 

TRANSFUZIJA 5.163 4.685 5.072 5.396 20.316 

UKUPNO: 6.554 5.534 5.485 5.834 23.407 

PRVI PUTA 422 143 312 531 1.408 

 

Rad s mladima i volonterima 

S obzirom da naše brojne aktivnosti ne bi bile moguće bez nesebičnog angažmana volontera Crvenog 

križa, posebnu pažnju posvećujemo radu s aktivnim volonterima, ali i motivacijom novih. Tako smo 

odradili niz edukativnih programa za osposobljavanje članova Gradskog interventnog tima te nekoliko 

pokaznih vježbi kroz koje su volonteri mogli primijeniti naučeno.  

Slike 8 i 9: Edukacija i pokazne vježbe s volonterima 

       

Aktivna uloga volontera Crvenog križa posebno je došla do izražaja prilikom poplava 2014. godine 

koje su zadesile istočnu Slavoniju i područje Cestice te prilikom pomoći oko aktivnosti vezanih za 

migrantsku krizu tijekom 2015. godine. 

Poštujući sve zakonske akte i propise, GDCK Varaždin vodi evidenciju volontera te se trudi kroz 

razne organizirane aktivnosti tijekom godine uključiti što više novih volontera, pogotovo mladih. 
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Slike 10 i 11: Poplave i migrantska kriza u RH 

           

 

S ciljem širenja znanja o Crvenom križu organiziramo Natjecanja mladih Hrvatskog Crvenog križa za 

osnovne i srednje škole. Organiziraju se natjecanja na gradskom i međužupanijskom nivou te najbolja 

ekipa predstavlja županiju ili grad na nacionalnom natjecanju.  

Kroz pripremu mladih za natjecanje nastojimo motivirati mlade osobe za humanitarno djelovanje u 

zajednici, poticati razvijanje osjećaja solidarnosti i formiranje stavova o potrebi odgovornog ponašanja 

prema sebi i drugima.  

Također nastojimo motivirati mlade za volontiranje u Crvenom križu provedbom zanimljivih 

radionica po školama. 

Slike 12 i 13:Natjecanje mladih Hrvatskog Crvenog križa i radionica „Jeste li spremni?“ 

       

 

Socijalno - humanitarne aktivnosti 

U ovom mandatnom razdoblju naše djelovanje na području socijalno- humanitarnih aktivnosti bilo je 

usmjereno na lokalno stanovništvo, obitelji lošeg socijalnog i imovinskog statusa. Briga za ovaj 

segment našeg stanovništva očitovala se prvenstveno kroz pomoć u prehrambeno – higijenskim 

paketima.  

Brigu za invalidne osobe slabijeg imovinskog stanja očitovali smo kroz podjelu invalidskih kolica i 

ostalih pomagala. 
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Podjele prehrambenih paketa uglavnom su se vršile za Uskrsne i Božićne blagdane, u Tjednu borbe 

protiv TBC-a, te tijekom godine prema individualnim zahtjevima. 

Slika 14: Podjele prehrambenih paketa za socijalno – ugrožene stanovnike 

 

 

Grafički prikaz 2 : Količina paketa podijeljenih u razdoblju od 2012. do 2015. godine 

 

Skladišni prostor koji trenutno raspolažemo je već godinama neadekvatan za ovu namjenu te smo ovaj 

problem tijekom proteklog mandatnog razdoblja djelomično riješili obnovom dviju garaža u 

vlasništvu GDCK Varaždin, u kojima privremeno skladištimo pakete do konačne podjele korisnicima. 

Solidarnost na djelu 

Kroz proteklo mandatno razdoblje provedene su tradicionalne akcije Hrvatskog Crvenog križa na 

području cijele Hrvatske pod imenom Solidarnost na djelu u koje se GDCK Varaždin redovito 

uključuje.  
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U akciji je sudjelovalo šest Mjesnih Odbora s područja grada, zatim osnovne i srednje škole s područja 

grada i okolnih općina s područja djelovanja društva. Uglavnom su se prikupljali novčani prilozi, a za 

prikupljeni novac kupljeni su prehrambeni artikli koji su podijeljeni prilikom Uskrsnih i Božićnih 

blagdana prema popisu voditelja volontera mjesnih odbora, kućanstvima lošeg socijalnog statusa.  

Od  ukupnih sredstva prikupljenih po školama , 50% sredstava vraća se na žiro-račun škole, za 

opremanje ormarića Prve pomoći ili plaćanje školske kuhinje djeci lošeg socijalnog statusa, dok se 

10% svih prikupljenih sredstava uplaćuje  u nacionalni fond solidarnosti Hrvatskog Crvenog križa. 

 

Kao znak zahvalnosti našim vrijednim volonterima koji su sakupljali članarinu i provodili akcije 

solidarnosti 2012. godine organizirana je i podjela zahvalnica kako bi im na skroman način zahvalili 

na trudu i humanosti. 

U 2015. godini je odlukom Odbora GDCK Varaždin provedba akcije usmjerena isključivo na škole 

zbog sve većeg broja neugodnih situacija s kojima su se volonteri susretali na terenu uzrokovanih sve 

težim ekonomskim prilikama u zemlji i nezadovoljstvom građana. 

 

Tabela 7: Realizacija akcije „Solidarnost na djelu“ 

 2012. 2013. 2014. 2015. UKUPNO 

MOCK 13.170,00 14.300,00 9.400,00 0,00 36.870,00 

OSNOVNE ŠKOLE 22.824,51 23.729,75 18.776,96 20.905,50 86.236,72 

SREDNJE ŠKOLE 6.628,00 4.948,95 10.861,25 6.772,95 29.211,15 

UKUPNO 42.622,51 42.978,70 39.038,21 27.678,45 152.317,87 

 

Pomoć u kući 

Najdjelotvornija pomoć starijim osobama je pomoć koja se pruža u domu same osobe, a naš program 

«Pomoć u kući za starije i nemoćne na području grada Varaždina» provodi se od 1998. godine. 

Pomoć u kući je program namijenjen odraslim i starima osobama koje su nesposobne za samostalan 

život i koje zbog promjena u zdravstvenom stanju ne mogu same zadovoljiti osnovne životne potrebe, 

niti joj tu pomoć mogu osigurati članovi obitelji, a nemaju dovoljno financijskih sredstava kojima bi 

platili potrebne usluge. 

Usluge pomoći i njege pružaju se korisniku u njegovom domu, kako bi što duže moga ostati u 

vlastitom okruženju. 

Program obuhvaća: 

1) obavljanje kućnih poslova (nabava živežnih namirnica, pomoć u pripremanju obroka, pranje 

posuđa, pospremanje stana, donošenje vode, ogrjeva i slično, organiziranje pranja i glačanja rublja, 

nabava lijekova i drugih potrepština i dr.) 

2) održavanje osobne higijene (pomoć u oblačenju i svlačenju, u kupanju i obavljanju drugih 

higijenskih potreba) 

3) zadovoljavanje drugih svakodnevnih potreba (pratnja liječniku, podizanje mirovine, plaćanje 

računa, rješavanje statusa i prava, mjerenje tlaka i šećera, razgovor i druženje) 

 

Navedeni program provode dvije profesionalno zaposlene djelatnice koje za svoj svakodnevni rad 

koriste osnovni potrošni i sanitetski materijal, rukavice, trake za mjerenje šećera i masnoća u krvi, igle, 
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tlakomjere, sredstva za čišćenje itd. Korisnicima  se za uskršnje i božićne blagdane te povodom 

Svjetskog dana zdravlja kupuju i prehrambeno- higijenski paketi u svrhu poboljšanja kvalitete 

prehrane i higijene. 

Program obuhvaća oko 25 korisnika i taj broj tijekom godine varira jer neki korisnici preminu ili brigu 

o njima preuzme  institucija nadležna za navedenu populaciju. 

Zajedničke akcije Hrvatskog Crvenog križa 

Zdravstveni programi provode se prema zajedničkim akcijama koje provodi Hrvatski Crveni križ, a 

odnose se na obilježavanje tjedna borbe protiv TBC, obilježavanje mjeseca borbe protiv alkoholizma, 

nikotina i dr. ovisnosti, obilježavanje Svjetskog dana Prve pomoći, dana borbe protiv AIDS-a itd. 

Navedene datume obilježavamo u suradnji sa mentorima ekipa podmlatka i mladeži koji provedu 

radionicu na određenu temu te podijele edukativni materijal Hrvatskog Crvenog križa. 

Za obilježavanje Svjetskog dana Prve pomoći organiziramo predavanja za ciljane skupine, vršimo 

podjelu edukativnih slikovnica HCK „Medo Jurica – Na putu do škole“, te organiziramo besplatno 

mjerenje tlaka i šećera u krvi za sve posjetitelje Varaždinske tržnice. 

Slike 15 i 16: Mjerenje tlaka i šećera na tržnici i radnice u VI osnovnoj školi 

                    

 

Ostali projekti 

GDCK Varaždin potpisalo je sa Ministarstvom socijalne politike i mladih, Ugovor o financijskoj 

potpori projekta usmjerenog borbi protiv siromaštva i socijalne isključenosti u okviru raspoloživih 

sredstava Državnog proračuna za 2015. godinu. 

Ugovor je bio sklopljen na osnovi prijave Projekta usmjerenog osiguranju prehrane tijekom boravka u 

osnovnoj školi djeci iz socijalno ugroženih obitelji pod nazivom „Prehrana u školskoj kuhinji 

dostupna svima“. 

Projektom u vrijednosti od 167.088,20 kn će za  školsku godinu 2015/2016.  ukupno 182  učenika 

osnovnih škola na području grada Varaždina imalo je osiguranu besplatnu užinu tijekom boravka u 
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školi. Projekt je bio financiran od Ministarstva socijalne politike i mladih u svrhu smanjenje socijalne 

isključenosti. 

Cilj projekta je bio poboljšanje kvalitete života djece iz socijalno ugroženih obitelji i smanjenje 

siromaštva i socijalne isključenosti djece i njihovih obitelji kroz osiguranje redovite i zdrave prehrane 

za djecu iz socijalno ugroženih obitelji. 

 

U 2015. GDCK Varaždin započelo i provedbu projekta „Sigurnost na vodi“ za čiju provedbu 

sredstva ostvaruje putem natječaja Hrvatskog Crvenog križa. 

U sklopu projekta odrađene su radionice „Slučajni spasilac“ za odgojno-obrazovne djelatnike Dječjeg 

vrtića Varaždin, podjela letaka i promidžbenog materijala kupačima jezera Aquacity u ljetnim 

mjesecima 2015. godine s ciljem informiranja građana o opasnostima vezanim uz vodu i pravilima 

sigurnog kupanja. 

Slike 17 i 18: Projekt „Sigurnost na vodi“ 

       

 

7. ZAKLJUČNO 

Sve što je rečeno ovim izvješćem i sve ono što bi se trebalo nadopuniti riječju ili raspravom, djelo je 

rada naše Stručne službe, a naročito naših vrijednih volontera. 

Stoga se i na kraju ovog mandatnog razdoblja moramo zahvaliti svima koji su na bilo koji način 

pomogli radu GDCK Varaždin, bilo vlastitim angažmanom, bilo financijskom ili kojom drugom 

vrstom potpore. 

 

Izvještaj izradila Stručna služba 

GDCK Varaždin 

 


