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Gradsko drustvo Crvenog kriza Varazdin (u daljnjem tekstu: GDCK Varazdin) temeljem
Zakona o Crvenom krizu (NN71/2010) i ¢l. 5 Statuta GDCK Varazdin, provodi javne ovlasti
I djelatnosti, te druge programe sukladno potrebama lokalne zajednice i osiguranim
sredstvima. Slijedom toga provodi sljedece djelatnosti:

1) SLUZBA TRAZENJA

Kroz period 01.01. - 31.12.2015.godine, u sklopu programa Sluzbe trazenja obavljale su se
sve potrebne radnje da bi sluzba trazenja kvalitetno i uc¢inkovito obavljala svoje zadace koje
je pred nju postavilo Nacionalno drustvo Hrvatskog Crvenog kriza i Medunarodni odbor
Crvenog kriza s sjedistem u Zenevi. Pa je tako na dan 31.12.2015. u sklopu programa sluzbe
trazenja, sveukupno bilo u postupku trazenja 54 osobe, od toga je u 2015.godini pokrenuto
jedno traZenje za nestalom osobom.

Gradski interventni tim GDCK Varazdin

Prema Zakonu o sustavu civilne zaStite, prema ¢lanku 29. Hrvatski Crveni kriz pa tako i
GDCK Varazdin duzno je sudjelovati kao Operativna snaga sustava civilne zastite grada
Varazdina. Tako je 21.03.2013. sluZbeno konstituiran Gradski interventni tim koji djeluje u
sluc¢aju katastrofa i velikih nesre¢a samostalno ili kao podrska ostalim institucijama
uklju¢enim u sustav zastite i spaSavanja ( policija, hitna pomo¢, vatrogasci...).

Prema planu rada GDCK Varazdin, 21.03.2015. poceli smo sa edukacijom drugog
interventnog tima od 15 ¢lanova — volontera koji ¢e pro¢i svu obuku vezanu za katastrofe i
krizna stanja.

Kako bi mogli ispunjavati svoju ulogu kao ¢lan StoZera zastite 1 spasavanja grada Varazdina
u slucaju katastrofe, kupljeno je 20 poljskih lezajeva i dio su opreme GDCK Varazdin u
slucaju katastrofa.

Slika 1 i 2: Obuka novog Gradskog interventnog tima GDCK Varazdin:




Slika 3: Poljski lezajevi za slucaj katastrofe:

LeZajevi se zbog nedostatka adekvatnog skladista trenutno skladiste u garazama GDCK
Varazdin kako se ne bi ostetili, tako da napominjemo vaznost pronalaska primjerenog
skladis$nog prostora kako bi GDCK Varazdin u potpunosti ispunjavao sve svoje zakonske
obveze u smislu svoga rada.

Takoder smo nabavili 14 ruksaka za krizne situacije od Hrvatskog Crvenog kriza koje ¢e
koristiti ¢lanovi Gradskog interventnog tima GDCK Varazdin. Ruksaci sadrze osnovne
stvari za slucaj katastrofe, a sastoje se od osnovnog higijenskog seta, seta za prvu pomo¢ i
prakti¢nog seta za krizne situacije.

U lipnju 2015. kupili smo i 2 nova $atora dimenzija 5,6 x 6 m, takoder kao dio opreme
GDCK Varazdin u slucaju katastrofa ili velikih nesreca.

U sklopu edukacije ¢lanova GIT-a, organizirali Smo u travnju vjezbu na otvorenom kako bi
svi ¢lanovi tima naucili podizanje Satora, rad s imobilizacijskom daskom, KED prslukom za
imobilizaciju i rad sa AVD uredajem. Takoder smo prezentirali i pripremu obroka u
obnovljenoj poljskoj kuhinji.

Slika 4 1 5: Edukacija GIT-a na otvorenom




GDCK Varazdin je sa svojim djelatnicima i ¢lanovima GIT-a sudjelovalo u javno pokaznoj
vatrogasnoj vjezbi u organizaciji DVD-a Virje Krizovljansko i VZO Cestica dana
16.05.2015. povodom "Svibnja mjeseca zastite od pozara" . Na vjezbi su sudjelovala sva
drustva VZO Cestica ( DVD Virje Krizovljansko, DVD Lovre¢an Dubrava, DVD Gornje
Vratno, DVD Babinec, DVD KriZzovljan Cestica, DVD Gradisce) te kao gosti DVD Strmec
Podravski i Gasilska zveza Ormoz.

Zadatak i cilj vjezbe bilo je uvjezbavanje koordiniranog djelovanja vise DVD-a s podrucja
op¢ine Cestica, a ¢lanovi Gradskog interventnog tima GDCK Varazdin sudjelovali su u
zbrinjavanju "ozlijedenih".

Slika 6: Pokazna vjezba zbrinjavanja ozlijedenih s ¢lanovima DVD Cestica

Ove godine, GDCK Varazdin provelo je i podjelu edukativnog materijala kupacima jezera
Aquacity u sklopu projekta ,,Sigurnost na vodi*“. VVolonterke GDCK Varazdin obisle su
kupaliSte Aquacity 1 kupace upoznale s pravilima ponasanja na i uz vodu te su podijelile
letke Hrvatskog Crvenog kriza ‘Nauci kodeks sigurnosti na vodi’.Takoder su podijelile
promidzbeni materijal za zastitu od velike vru¢ine u obliku lepeza za hladenje koje su
izradene u sklopu projekta Hrvatske mreze za prilagodbu klimatskim promjenama 2013.
Cilj ove akcije GDCK Varazdin je prevencija nesreca na vodi, odnosno podizanje svijesti i
vaznosti sigurnosnih mjera prilikom kupanja te upozoravanje na opasnosti prilikom
nastupanja ekstremno visokih temperatura.

Slika 7: Projekt ,,Sigurnost na vodi‘




GDCK Varazdin je u suradnji sa Turistickom zajednicom grada Varazdina prvi puta ove
godine organiziralo deZurstvo za pruZanje prve pomo¢i gradanima — posjetiteljima
Spancirfesta. Dezurali su &lanovi Gradskog interventnog tima Crvenog kriZa u vedernjim
satima kroz dane vikenda u prostorijama objekta u Kranjéevicevoj ulici.

Ovo je prva ovakva suradnja GDCK Varazdin i1 Turisticke zajednice grada Varazdina s
cilijem poveéanja zdravstvene sigurnosti svih posjetitelja Spancirfesta. Ova aktivnost
prezentirana je i ministru zdravlja Sini§i Vargi koji je prilikom posjeta Spancirfesta posjetio
nasu ,,ambulantu za hitne intervencije* te pokazao izuzetno zadovoljstvo organizacijom.

Slike 8 i 9: Dezurstvo na Spancirfestu

Hrvatski Crveni kriz je u rujnu 2015. godine otvorio apel ,,Pomozimo izbjeglicama na
podrudju Republike Hrvatske* za prikupljanje nov¢anih i materijalnih donacija tako da su
¢lanovi GIT-a bili ukljuceni u ispomo¢ oko prikupljanja i sortiranja pomo¢i. S obzirom da je
zbog izvanredne situacije bila sazvana i hitna sjednica Stozera zastite i spasavanja
Varazdinske Zupanije i grada Varazdina bilo je potrebno poduzeti i pripremne radnje
potrebne za eventualno zbrinjavanje imigranata. Tako je nabavljena voda u bocama,
plasti¢ni pribor za jelo te sanitetski materijal.

Slika 10: Prikupljanja humanitarne pomodi za izbjeglice




S obzirom da je izbjeglicka kriza poprimila velike razmjere te su organizirani centri za
prihvat i registraciju izbjeglica (Opatovac i Slavonski Brod), nuzno je bilo organizirati i
pomoc¢ u ljudskim resursima tako da GDCK Varazdin svaki mjesec upucuje timove
djelatnika i volontera na ispomo¢ Hrvatskom Crvenom krizu na terenu.

Ukupno prikupljena i proslijedena humanitarna pomo¢ za izbjeglice na podrucju
Republike Hrvatske sastojala se od:

pomoc¢i proslijedene u GDCK Koprivnica za grani¢ni prijelaz Botovo:

- 135 kg hrane

- 50 1 mlijeka

- 177 1 vode

- 25 kg higijene

pomoci proslijedene u zimski prihvatni centar u Slavonskom Brodu:
- 30 kg hrane
- 11 kg higijene
- 202 kg rabljene odjece

Slika 11: PruZanje pomo¢i za izbjeglice na grani¢nom prijelazu Trnovec

Slika 12 i 13: Djelatnici i volonteri GDCK Varazdin u Opatovcu




Osim humanitarne pomo¢i u vidu hrane, higijene i odje¢e u kamp je poslan i poseban paket
od najmladih humanitaraca iz djecjeg vrtica Panda.

Kako bi djecu od najranije dobi senzibilizirali za humanitarne aktivnosti, na inicijativu
Obiteljskog centra Varazdinske zupanije ( koji djeluje u sklopu Centra za socijalnu skrb) u
dje¢jem vrticu Panda je organizirana radionica za djecu starijih grupa na temu pomaganja
izbjeglicama. Radionicu je vodila profesionalna djelatnica Centra koja je svoje osobno
iskustvo u radu s izbjeglicama podijelila s djecom koja su obojala bojanke te ih pripremili
kao poklon za djecu izbjeglica.

U djec¢jem vrti¢u Panda se u sklopu ekoloskog projekta izraduju eko slikovnice i igracke od
recikliranog materijala koje su djeca takoder pripremila i predala stru¢nim djelatnicima
Crvenog kriza kako bi ih transportirali u prihvatni kamp u Slavonskom Brodu.

Slikovnice 1 igracke zaprimili su djelatnici Crvenog kriza u Slavonskom Brodu zaduZeni za

rad s djecom gdje su odmah predane djeci koja su se trenutno nalazila u kampu.

Slikal4 i 15: Pomo¢ za djecu izbjeglice od Djecjeg vrti¢ca Panda za Slavonski Brod

Pocetkom izbjeglicke krize diljem Europe koja se trenutno odvija i u nasoj zeml;ji, Sluzba
traZzenja ponovo je dosla do izrazaja kao neophodni dio niza aktivnosti i postupaka pri
zbrinjavanju migranata. Stoga je vrlo vazno kontinuirano odrzavanje sustava trazenja i
edukacija djelatnika GDCK Varazdin, volontera i gradana kako bi bili spremni na
neocekivane situacije.

Za ove sve radnje koje obuhvaca sluzba trazenja utro$ena su odredena financijska sredstva
¢iji su financijski podaci dati u tabeli priloZenoj uz ovaj izvjestaj o dobivenim i utro§enim
sredstvima za Sluzbu trazenja.



2) JAVNA OVLAST | REDOVNA DJELATNOST

Socijalno —humanitarne aktivnost

U sklopu socijalno — humanitarnih aktivnosti povodom uskr$njih i bozi¢nih blagdana vrsi se
podjela prehrambenih paketa za socijalno ugrozeno stanovnistvo. Tako je 115 korisnika
Centra za socijalnu skrb Varazdin dobilo prehrambene pakete u vrijednosti 70 kn koji su
dobiveni od Hrvatskog Crvenog kriza. Takoder je 13 paketa donirano i udruzi Cennacolo.
Paketi su kompletirani i podijeljeni povodom uskrs$njih blagdana uz pomo¢ volontera GDCK
Varazdin.

U 2015. godini je za bozi¢ne blagdane podijeljeno ukupno 300 prehrambenih paketa za
socijalno ugroZene stanovnike grada VaraZzdina i okolnih op¢ina u kojima GDCK Varazdin
djeluje. Paketi su kupljeni sredstvima prikupljenim u tradicionalnoj akciji Hrvatskog
Crvenog kriza — ,,Solidarnost na djelu“ te sredstvima iz vlastitog proracuna. U ovogodi$nju
akciju prikupljanja dobrovoljnih novcanih priloga ukljucili su se kao i svake godine, ucenici
gotovo svih osnovnih 1 srednjih $kola grada VaraZzdina te op¢inskih osnovnih $kola. Tako je
ukupno prikupljeno 27.678,45 kn, od toga u gradskim osnovnim $kolama 5.260,00 kuna,
gradskim srednjim skolama 6.772,95 kuna, a u osnovnim opéinskim $kolama 15.645,50
kuna. Polovina prikupljenog iznosa po skolama (prema odluci Odbora GDCK Varazdin)
vratilo se na njihove ziro racune i $kole su u obvezi opremiti ormarice prve pomodi ili platiti
Skolski izlet za djecu iz socijalno ugrozenih obitelji.

Ove je godine ostvarena i suradnja sa socijalnom samoposlugom ,,Kruh sv.Antuna* u
Varazdinu kojoj je GDCK Varazdin donirao namirnice za korisnike u vrijednosti 10.000 kn.

GDCK Varazdin je takoder, povodom bozi¢nih blagdana, udruzi za beskuénike Novi put iz
Varazdina predalo donaciju hrane i higijene koja se sakupila tijekom ovogodisnje akcije
Solidarnost na djelu. Donacija se sastojala od 33 kg hrane i 11 kg higijene i urucena je
korisnicima prenocista.

Slika 16 i 17: Podjela paketa za socijalno- ugroZene stanovnike Varazdina i okolice




Takoder smo jednoj obitelji potpomogli donacijom rabljenog namjestaja prilikom useljenja
u stan dobiven od Grada kako bi im osigurali osnovne uvijete za stanovanje.

U prosincu 2015. podijelili smo ukupno 1000 kg jabuka i 1000 kg mandarina dobivenu kao
donaciju voca. Voce je uruceno za potrebe prehrane djece, djecjem vrti¢u Varazdin i
0dgojno — obrazovnom Centru ,, Tomislav Spoljar.

Slika 18: Donacija namjestaja

Od ortopedskih pomagala koje GDCK Varazdin daje na koristenje, u 2015. posudena su 7
invalidska kolica, 5 bolnic¢ka kreveta i 3 hodalice.

Zdravstveno — edukativne aktivnosti

Od ostalih aktivnosti koje provodi GDCK Varazdin navodimo organizaciju dobrovoljnog
davanja krvi te brigu o davateljima kroz podjelu priznanja, organizaciju predavanja iz
obnove znanja pruzanja prve pomoci koja se provode po mjesnim odborima i op¢inama te za
ciljane skupine, predavanja o zdravoj prehrani za starije osobe i dr.

Sto se ti¢e dobrovoljnog davanja krvi, do 31.12.2015. godine prikupljeno 5.834 doza krvi
od 5.000 doza sto je bio plan za 2015. godinu. Moramo napomenuti da se u ovoj djelatnosti
pojavio odreden problem smanjenja potrebe za krvlju i krvnim pripravcima u ¢itavoj
Republici Hrvatskoj, no unato¢ tome u 2015. godini prikupljeno je 349 doza krvi vise u
odnosu na isti period u 2014. godini.Od ukupnog broja darivaoca koji su se odazvali na
akciju, 531 osoba je prvi puta dalo krv.

Kako bi obiljezili Svjetski dan darivatelja krvi koji se obiljezava 14. lipnja, organizirali smo
V. sportske igre za dobrovoljne davaoce krvi koje su se odrzale 13. lipnja na vanjskim
terenima restorana Aquacity.

Cilj ovih igara bio je prikaz zdravog duha davaoca krvi putem sportskih aktivnosti, ali i
zajednicko duzenje ove skupine dobrih ljudi koji ¢ine humana djela na poseban nacin i
neprocjenjivi su dio naseg drustva. To je ujedno bila i prilika da se zahvalimo svim
darivaocima i istaknemo vaznost dobrovoljnog, besplatnog i redovitog davanja krvi ¢ime se
osigurava kvaliteta i zdravstvena ispravnost darovane Krvi.

U sportskim igrama sudjelovali su darivatelji Aktiva DDK Elektre Varazdin, Djecjeg vrti¢a
Varazdin, HVIDRE, PU Varazdinske, Varteksa , Op¢ine Petrijanec, Op¢ine Kneginec i
Zatvora u Varazdinu.

Ukupno 70 darivatelja natjecalo se u sljede¢im disciplinama : mali nogomet, vise¢a kuglana
i pikado.

U disciplini malog nogometa pobijedila je ekipa Aktiva DDK Zatvor iz Varazdina, u pikadu
ekipa Op¢ine Petrijanec, dok je u visecoj kuglani pobijedila ekipa HVIDR-e.



Slika 19: V. sportske igre dobrovoljnih davaoca krvi

U sklopu djelatnosti prve pomo¢i u 2015. godini smo organizirali ukupno 37 tecaja za
pruzanje prve pomoc¢i osobama ozlijedenim u prometnoj nesreci te je tako tecaj zavrsilo
ukupno 486 polaznika, 36 kandidata vise nego u 2014. godini.
Tecaj pruZanja prve pomoc¢i u sluc¢aju nesrece na radu zavrsilo je 75 djelatnika iz poduzeca
prema obvezama Zakona o zastiti na radu.
Tijekom 2015. smo nastavili sa besplatnim tecajevima edukacije iz prve pomoci odgojno-
obrazovnih djelatnika osnovnih i srednjih Skola na podrucju Grada i okolnih op¢ina.
Tako smo odrZzali edukaciju i osposobili :

- 66 djelatnika osnovne Skole Petrijanec

- 31 djelatnika VII osnovne Skole

- 22 djelatnika srednje Gospodarske skole

- 32 djelatnika osnovne Skole Sv.Ilija

- 31 djelatnika osnovne skole Cestica

- 23 djelatnika V osnovne skole

- 20 djelatnika Osnovne Skole Beletinec

Slika 20: Edukacija odgojno-obrazovnih djelatnika iz pruZanja prve pomo¢i

Prema Planu rada GDCK Varazdin, u 2015. smo takoder nastavili sa besplatnom obukom iz
obnove znanja pruzanja prve pomoci za vatrogasce te je tecaj obnove proslo 48
profesionalnih vatrogasaca Javne vatrogasne postrojbe Varazdin. Predavanja je odrzao
Stanko Sincek, bacc.med.tech.



Slika 21: Obnova znanja za djelatnike JVP Varazdin

Takoder smo proveli i jedan tecaj obnove znanja iz pruzanja prve pomo¢i za djelatnike
Odjela za transfuzijsku medicinu Opce bolnice Varazdin. Edukaciju je provodio dr.Marko
Keki¢, a djelatnici su ponovili osnove znanja iz pruzanja prve pomo¢éi, postupke reanimacije
te nacin rada i rukovanje sa AVD uredajem.

Slika 22: Obnova znanja za djelatnike Odjela za transfuzijsku medicinu

Kako bi mogli provoditi teajeve za osposobljavanje laika za rukovanje automatskim
vanjskim defibrilatorom kupili smo AVD ureda;j za trening.

Crveni krizZ ima prema Pravilniku o uvjetima za provodenje programa javno dostupne
rane defibrilacije (NN 120/13) ovlastenje za osposobljavanje laika za koristenje AVD uz
izdavanje sluzbene potvrde. Cijena tecaja odredena je prema navedenom Pravilniku, a
odlukom odbora GDCK Varazdin besplatno ¢e osposobljavati djelatnike gradskih ustanova.
Tako smo 18. svibnja proveli besplatan tecaj za rad s AVD uredajem koji su prosla dva
djelatnika Gradske trZnice s obzirom da je AVD uredaj postavljen na trznici koja dnevno
ima velik broj posjetitelja te postoji povecan rizik od eventualnih nesretnih slucajeva
uzrokovanih sr¢anim udarom. Obukom djelatnika Gradske trznice koji su prosli tecaj
reanimacije i rada s AVD uredajem povecala se sigurnost kupaca i posjetitelja.

Clanovi odbora GDCK Varazdin takoder su proli obuku za rukovanje s AVD uredajem te
im je izdana sluzbena potvrda. Tecaju je prisustvovala i uspjesno zavrsila procelnica
Upravnog odjela za druStvenu djelatnost gda. Danijela Vusic.
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Slika 22 i 23: Obuka ¢lanova odbora GDCK Varazdin za rad s AVD uredajem

Podru¢ni ured za zastitu i spaSavanje Varazdin zapoceo je ciklus obuke postrojbi civilne
zaStite jedinica lokalne samouprave. Posto je u sklopu osposobljavanja iz taktika i
postupaka postrojbi u mjerama civilne zastite planirano 1 osposobljavanje iz pruZanja prve
pomoci, GDCK Varazdin se ukljucilo u provedbu obuke.

Osposobljavanje je zapocelo u Opcini Srac€inec, 28. travnja, gdje je obuku iz prve pomo¢i
proslo 30 ¢lanova Tima postrojbi civilne zaStite Op¢ine Sracinec.

Predavanje i vjezbu prakti¢nog dijela iz pruZanja prve pomo¢i odrzao je Stanko Sincek,
bacc.med.tech.

Slika 24: Obuka ¢lanova Tima postrojbi civilne zastite op¢ine Sracinec

Osim op¢ine Sra¢inec, obuka za timove civilne zastite provedena je i u opéinama Vidovec i
Kneginec Gornji.

GDCK Varazdin i ove godine obiljezilo je ,,Svjetski dan prve pomoci“ koji se diljem
svijeta obiljezava u subotu, 12. rujna. Obiljezavanjem ovog dana zeli se ukazati na vaznost
pruzanja prve pomoci kao prvog i najvaznijeg koraka u pomaganju ozlijedenoj ili naglo
oboljeloj osobi prije dolaska hitne medicinske sluzbe.
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Medunarodna federacija Crvenog kriza ove je godine usmjerila pozornost na globalni
demografski trend starenja stanovniStva te je odabrana tema: ,, Prva pomoc i starenje
stanovnistva “‘stoga se zeljelo educirati osobe starije zivotne dobi o prevenciji njihovog
ozljedivanja i osnovnim postupcima prve pomo¢i, a prema ocekivanim promjenama u toj
zivotnoj dobi. Tako je GDCK Varazdin organiziralo predavanje iz osnova pruzanja prve
pomoc¢i za Udrugu umirovljenika op¢ine Trnovec Bartolovecki. Na predavanju je bilo
prisutno oko 40 ¢lanova udruge.

Kako bi i djecu od najranije zivotne dobi informirali i poducili odgovornom ponasanju u
prometu, , GDCK Varazdin osiguralo je sredstva za kupnju slikovnica iz edicije Pomozimo
medi Jurici - ,,Na putu do $kole“ koje su uru¢ene svim uéenicima prvih razreda osnovnih
skola grada Varazdina te osnovnih $kola op¢ina Beretinec, Cestice, Jalzabeta, Gornjeg
Kneginca, Petrijanca, Svetog Ilije, Sracinca, Trnovca Bartoloveckog, Vidovca i Vinice.

Slika 25: ObiljeZzavanje Svjetskog dana prve pomo¢i

U 2015. GDCK Varazdin zapocelo i provedbu projekta ,,Sigurnost na vodi* za ¢iju
provedbu sredstva ostvaruje putem natjecaja Hrvatskog Crvenog kriza. Tako je je prijaviljen
projekt obuke odgajatelja Djecjeg vrtica Varazdin pod nazivom ,,Slu¢ajni spasilac®. Projekt
se sastoji od dvije faze od kojih je prva odradena u prosincu 2015., a sastojala se od
edukacije spasiteljice Spasilacke sluzbe Hrvatskog Crvenog kriza Tanje Marinkovi¢ koja je
skupinu od 30 odgajatelja upoznala sa osnovama spasavanja i na vodi.

Cilj seminara pod nazivom ,,Slu¢ajni spasilac* je poduka odgojno-obrazovnih djelatnika o
naéinima uocavanja opasnosti, rizicima povezanim s vodom, kodeksom sigurnosti na vodi te
postupcima pruzanja prve pomoc¢i. Osposobljavanjem odgajatelja se takoder poboljsava
sigurnost djece vrticke dobi prilikom odlaska na organizirane ljetne kampove na moru.
Posto je edukacija gradana klju¢na sastavnica Hrvatskog Crvenog kriza u strategiji
sprjeCavanja utapanja, svrha ovog seminara bila je podizanje svijesti 0 opasnostima 1
rizicima povezanim sa vodom.
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Slika 26 : Edukacija odgajatelja Dje¢jeg vrti¢a VaraZzdin — ,,Sluc¢ajni spasilac*

Pomo¢ u kuéi

Pomo¢ u kuéi je program namijenjen odraslim i starima osobama koje su nesposobne za
samostalan Zivot i koje zbog promjena u zdravstvenom stanju ne mogu same zadovoljiti
osnovne zivotne potrebe, niti joj tu pomo¢ mogu osigurati ¢lanovi obitelji, a nemaju
dovoljno financijskih sredstava kojima bi platili potrebne usluge.

Usluge pomo¢i i njege pruzaju se korisniku u njegovom domu, kako bi Sto duze moga ostati
u vlastitom okruzenju.

Program obuhvaca:

1) obavljanje kuénih poslova (nabava ziveznih namirnica, pomo¢ u pripremanju obroka,
pranje posuda, pospremanje stana, donoSenje vode, ogrjeva i sli¢no, organiziranje pranja i
glacanja rublja, nabava lijekova i drugih potrepstina i dr.)

2) odrzavanje osobne higijene (pomo¢ u oblacenju i svlacenju, u kupanju i obavljanju
drugih higijenskih potreba)

3) zadovoljavanje drugih svakodnevnih potreba (pratnja lije¢niku,podizanje mirovine,
placanje racuna,rjeSavanje statusa i prava, mjerenje tlaka i Secera, razgovor i druZenje)

Na prvoj sjednici odbora GDCK Varazdin u 2015. godini donesena je i Odluka o kriterijima
za korisnike programa Pomoc¢i u kuéi kojom se definiraju uvjeti za ostvarivanje moguénosti
dobivanja nasih usluga.

Evidenciju pruzenih usluga prilazemo izvjescu.

Moramo napomenuti da se u ovom periodu smanjio ukupan broj korisnika jer je nekoliko
korisnika preminulo, a s obzirom na donesene kriterije nekima od njih je prekinuto pruzanje
usluga. GDCK Varazdin i dalje radi na dobroj suradnji s CZZS Varazdin i patronaznim
sluzbama kako bi ukljucili nove korisnike.
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Obiljezavanje zajednickih akcija
Odlukom Glavnog odbora Hrvatskog Crvenog kriza utvrduju se zajednicke akcije za svaku
kalendarsku godinu. Cilj njihovog provodenja na svim razinama organiziranosti (gradska

drustva) je postizanje boljih rezultata, provjera sposobnosti i organiziranosti drustva,
informiranje gradanstva o vaznosti prevencije u smislu zdravstvenog prosvjecivanja.

Gradsko drustvo Crvenog kriza Varazdin obiljezio je Svjetski dan Crvenog KkriZa i
Crvenog polumjeseca akcijom besplatnog mjerenja tlaka i Secera u krvi za sve
zainteresirane posjetitelje Varazdinske trznice. Tako je oko 250 posjetitelja saznalo da li su
im vrijednosti tlaka i Secera u krvi u granicama normale ili ne. Takoder su se u pojedinim
osnovnim skolama provodile radionice o nac¢elima Crvenog kriza posto se 2015. obiljezava
50 godina od usvajanja sedam temeljnih na¢ela Medunarodnog pokreta Crvenog kriza i
Crvenog polumjeseca — humanost, nepristranost, neutralnost, neovisnost, dragovoljnost,
jedinstvo i univerzalnost.

Od 14. do 21. rujna ucenici od 1. do 8. razreda VI osnovne Skole Varazdin su, zajedno sa
svojim razrednicima, obiljezili Tjedan borbe protiv TBC-a. Svake se godine ucenici rado
odazivaju ovom projektu Zajednickih akcija HCK-a. Cilj je projekta informirati u¢enike o
prevenciji i suzbijanju tuberkuloze u naSoj Zemlji te ukazati na vaznost ranoga
dijagnosticiranja ove bolesti.

Slika 27 i 28: ObiljeZavanje Tjedna Crvenog KkriZa na Varazdinskoj trZnici

]

Darazdin
RTIFICIRANA
SELJACKA
TRZNICA




Slika 29: Obiljezavanje Tjedna Crvenog kriZa u osnovnoj $koli Sveti Ilija

Slika 30 : ObiljeZzavanje Tjedna borbe protiv Tbc-a u VI osnovnoj $koli
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RAD S MLADIMA
Natjecanje mladih Hrvatskog Crvenog kriza

Prema Odluci Glavnog odbora Hrvatskog Crvenog kriza ( ¢lanak 35. Statuta HCK ) GDCK
Varazdin organizira Skolska natjecanja mladih Hrvatskog Crvenog kriza.

Cilj natjecanja je motivirati mlade osobe za humanitarno djelovanje u zajednici, razvijanje
osjecaja solidarnosti i formiranje stavova o potrebi odgovornog ponasanja prema sebi i
drugima.

Kako bi uspjesno i kvalitetno organizirali ovo natjecanje GDCK Varazdin duzno je osigurati
minimalno dvije pune torbice za prvu pomo¢ po ekipi, edukativni materijal, ozna¢ene majice
za natjecatelje, hranu i pic¢e za natjecatelje i mentore na sam dan natjecanja, prijevoz za
prvoplasirane ekipe koje putuju na meduzupanijsko natjecanje

Za pomo¢ u pripremi ekipa GDCK Varazdin organizira prakti¢ni dio koji vodi lijecnik —
predavac prve pomoc¢i sa licencom Hrvatskog Crvenog kriza.

U 2015. godini je na gradskom natjecanju odrzanom u 5. Osnovnoj $koli sudjelovalo 9
ekipa od kojih je bilo 5 osnovnih i 3 srednje $kole. Na natjecanju su sudjelovali u¢enici I
Osnovne Skole, IV Osnovne Skole, V Osnovne $kole, VI Osnovne Skole i Osnovne Skole
Vidovec kao podmladak Crvenog kriza te ucenici Gospodarske Skole, Strojarske i prometne
Skole, skole 1 Graditeljske, prirodoslovne i1 rudarske Skole kao mladez.

Na meduZupanijsko natjecanje koje se ove godine odrzalo u Ludbregu, plasirale su se
ekipe osnovne skole Vidovec u kategoriji podmlatka i ekipa Graditeljske, prirodoslovne i
rudarske $kole Varazdin u kategoriji mladezi

Slike 31 i 32: Gradsko natjecanje mladih HCK
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Ostale aktivnosti — ugovoreni projekti

GDCK Varazdin potpisalo je sa Ministarstvom socijalne politike i mladih, Ugovor o
financijskoj potpori projekta usmjerenog borbi protiv siromastva i socijalne isklju¢enosti u
okviru raspolozivih sredstava Drzavnog proracuna za 2015. godinu.

Ugovor je sklopljen na osnovi prijave Projekta usmjerenog osiguranju prehrane tijekom
boravka u osnovnoj skoli djeci iz socijalno ugrozenih obitelji pod nazivom ,,Prehrana u
Skolskoj kuhinji dostupna svima“.

Projektom u vrijednosti od 167.088,20 kn ¢e za $kolsku godinu 2015/2016. ukupno

182 ucenika osnovnih §kola na podrucju grada Varazdina imati osiguranu besplatnu uzinu
tijekom boravka u $koli. Projekt je financiran od Ministarstva socijalne politike i mladih u
svrhu smanjenje socijalne iskljucenosti.

Nositelj projekta je Gradskog drustva Crvenog kriza Varazdin, partneri su Osnovne $kole
grada Varazdina, dok je suradnik Centar za socijalnu skrb Varazdin. Cilj projekta je
poboljsanje kvalitete Zivota djece iz socijalno ugrozenih obitelji i smanjenje siromastva i
socijalne iskljuc¢enosti djece i njihovih obitelji. Projekt je usmjeren na osiguranje redovite i
zdrave prehrane za djecu iz socijalno ugroZenih obitelji.

Kako bi drustvo sustavno radilo na kvaliteti usluga nuzna je i stalna edukacija stru¢ne sluzbe
putem seminara i edukativnih radionica.

Sva potrebna utroSena financijska sredstva su prikazana u tablicama prihoda i rashoda
priloZena ovom izvjescu.

Ravnateljica GDCK Varazdin
Sandra Mintas dipl.ing



