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1.UvOoD

Hrvatski Crveni kriz Gradsko drustvo Crvenog kriza Varazdin neprofitna je udruga humanitarnog
karaktera osnovana na temelju Zakona o Hrvatskom krizu (NN 71/10, 136/20).

Zakonom o Hrvatskom Crvenom krizu, Statutom Hrvatskog Crvenog kriZza i Statutom Gradskog
drustva Crvenog kriZza Varazdin utvrdena je svrha osnivanja drustva Crvenog kriZa te propisano
obavljanje javnih ovlasti (€lanak 8. i 9. Zakona) i odredenih djelatnosti sukladno potrebama
lokalne zajednice i osiguranim sredstvima (¢lanak 10. Zakona). Gradsko drustvo Crvenog kriza
Varazdin ( u daljnjem tekstu: GDCK Varazdin ) zauzima znacajno mjesto u drustvenoj zajednici na
podrucju koje pokriva, a to su Grad Varazdin i 10 opcina: Beretinec, Cestica, Jalzabet, Gornji
Kneginec, Petrijanec, Sveti llija, Sracinec, Trnovec Bartolovecki, Vidovec i Vinica.

U skladu s Planom rada za 2021. godinu, rad GDCK Varazdin bio je usmjeren na provodenje
sljededih aktivnosti:

e SluZba trazenja/ obnavljanje obiteljskih veza - djelovanje u katastrofama

e Socijalno humanitarni programi

e Dobrovoljno darivanje krvi

e Prvapomoé

e Zdravstvene aktivnosti

e Rad s mladeziivolonterima

e Zajednicke akcije HCK

e Programi: Pomo¢ u kuéi za starije i nemocéne na podrudju grada Varazdina, Program za
starije GDCK Varazdin, Sigurnost na vodi

e Projekti: ,Nauci i pruzi potporu u lokalnoj zajednici 2“, ,Pelamo se?”

Slika: Dostava humanitarnih paketa




2. SKUPSTINA | ODBOR

Rad tijela upravljanja

U 2021. godini odrZane su tri sjednice SkupsStine GDCK VaraZdin (izborno- izvjestajna i dvije
redovne ). SkupStine GDCK VaraZdin broji 19 ¢lanova te je na sjednicama usvojila sva potrebna
izvjeséa o radu, planovi te donijela potrebne odluke.

Takoder, odrzane su 4 sjednice Odbora GDCK Varazdin te 1 sjednica Nadzornog odbora GDCK
Varazdin.

Tabela: Broj sjednica Nadzornog odbora, Odbora i Skupstina GDCK Varazdin

GODINA SJEDNICA SKUPSTINE SJEDNICA ODBORA SJEDNICA NADZORNOG
ODBORA
2021. 2 redovna, 1 izvjeStajno- | 4 1
izborna

Slika: Sjednica Skupstine GDCK Varazdin




3. ORGANIZACISKA STRUKTURA

U 2021. godini u GDCK Varazdin bilo je zaposleno 25 zaposlenika, od toga sedam zaposlenika na
neodredeno vrijeme i osamnaest zaposlenika na odredeno vrijeme sukladno Pravilniku o
unutarnjem ustrojstvu i nacinu rada struc¢ne sluzbe GDCK Varazdin.

Tablica: Radna mjesta i broj zaposlenika u 2021. godini

R.br. | Naziv radnog mjesta Broj izvrsitelja
Ravnateljica

Voditelj ra¢unovodstva i financija

Voditelj zdravstvene i socijalne djelatnosti

Voditelj opéih poslova i EU projekata

Visi strucni suradnik

o Uk (WIN e
Wl R R R Rk

Djelatnik na socijalno- humanitarnim aktivnostima (
»Pelamo se2“, Pomo¢ za starije GDCK Varazdin)

7. Njegovateljica na programu ,Pomoc¢ u kudi za starije i | 2
nemocne osobe na podrucju grada Varazdina®
8. Radnica za pomoc i podrsku na projektu ,Nauci i pruzi | 15 (do 31.10.2021.)
potporu u lokalnoj zajednici 2

GODISNJE 1ZVJESCE O RADU PREMA PODRUCJIMA DJELOVANIJA

GDCK Varazdin temeljem Zakona o Crvenom krizu (NN71/2010, NN 136/2020) i ¢l. 5. Statuta GDCK
Varazdin provodi javne ovlasti i djelatnosti, te druge programe sukladno potrebama lokalne
zajednice i osiguranim sredstvima. Slijedom toga provodi sljedece djelatnosti: Sluzba trazenja,
Priprema i odgovor na krizne situacije, Zdravstveno-edukativne aktivnosti, Socijalno-humanitarni
program, Ostali programi i projekti te Promidzbene aktivnosti i informiranje javnosti.



4. SLUZBA TRAZENJA ( Obnavljanje obiteljskih veza )

Kroz period 01.01. -31.12.2021. godine, u sklopu programa Sluzbe traZenja obavljale su se sve
potrebne radnje da bi sluzba traZzenja kvalitetno i ucinkovito obavljala svoje zadaée koje je pred
nju postavilo Nacionalno drustvo Hrvatskog Crvenog kriza i Medunarodni odbor Crvenog kriza s
sjeditem u Zenevi.

U 2022. godini proveo se jedan postupak traZenja nestale osobe i jedno obavjestavanje obitelji
davanje uzorka krvi za DNK metodu identifikacije posmrtnih ostataka Domovinskog rata.

4.1. PRIPREMA 1 ODGOVOR NA KRIZNE SITUACIJE

Prema Zakonu o civilnoj zastiti, GDCK Varazdin duZno je sudjelovati kao operativna snaga i ¢lan
Stozera civilne zaStite grada Varazdina te okolnih 10 opc¢ina. Tako zaposlenici i volonteri koji su
prosli obuku sudjeluju u aktivnostima u slucaju katastrofa i velikih nesre¢a samostalno ili kao
podrska ostalim institucijama ukljuéenim u sustav zastite i spaSavanja ( policija, hitna pomog,
vatrogasciidr. ).

4.2. AKTIVNOSTI USLIJED POTRESA U SISACKO-MOSLAVACKOJ ZUPANLJI

S obzirom da je 28. i 29. 12.2020. godine Sisacko — moslavacku Zupaniju pogodio razoran potres
vecina aktivnosti GDCK Varazdin bila je usmjerena na pomo¢ stradalom stanovniStvu. Od prvog
dana GDCK Varazdin je bilo sa stradalima u Sisacko-moslavackoj Zupaniji i u tome suradivalo sa
lokalnim organizacijama i privatnicima - svi zajedno za koordiniranu pomo¢ onima koja je pomo¢
bila najpotrebnija. Odmabh isti dan po prvom velikom potresu uputili smo apel gradanima te poceli
sakupljati i sortirati humanitarnu pomo¢ koju smo dnevno slali u potresom pogodena podrudja.
Taj dio logistickog posla bio je iznimno vaZzan jer je pomo¢ potrebnima stizala organizirano i
sortirano te je mogla odmah u distribuciju. Odaziv na objavljeni apel je bio velik tako da smo
prikupili znatnu koli¢inu donacija gradana te privatnih tvrtki (prikaz u tabeli). Takoder smo imali
veliku pomo¢ nasih volontera koji su od prvog dana pomagali u zaprimanju i sortiranju
humanitarne pomodi. Veliku pomo¢ imali smo i od udruga koje su dio tih donacija ve¢ od prvog
dana dostavili direktno ljudima u potrebi na terenu — Udruga navija¢a White Stones, Klesarstvo
Frnti¢, Udruga ratnih veterana prve gardijske brigade Tigrovi, Udruga specijalne jedinice policije
PU Varazdinske “Roda”, Udruga veterana 7. Gardijske brigade Puma, Udruga sportske rekreacije
Mirko Relac Poljana Biskupecka i Zupanijsko drustvo Crvenog kriza Varazdin.

Prvu veéu donaciju humanitarne pomodi za stradale u potresu, pun Sleper sa 5,6 tona hrane, 1,5
tona higijene, 1744 | vode, 143 kg hrane za Zivotinje, grijalica, punjace baterija GDCK Varazdin
dostavio je vec 2. sijeCnja 2021. u distributivni centar u Sisak. Donaciju nam je pomogao dostaviti
Autoprijevoznik SiniSa Vincekovi¢ iz Varazdina koji je osigurao besplatan prijevoz. Nakon te
dostave nastavile su se redovite dostave donacija hrane, higijene, tople obucde, donjeg rublja,
grijalica i ostalih potrepstina. Osim dostava donacija u podrucja pogodena potresom, brinuli smo
za osobe i obitelji koje su se zbog potresa morale preseliti, a utociste su nasli u nasoj Zupaniji.

7



Pomagali smo im paketima hrane i higijene, besplatnom odje¢om i prijevozom te u rjeSavanju
njihovih prava. U Petrinju smo upucivali volontere i zaposlenike na petodnevne ili jednodnevne
ispomoci. Clanovi GDCK Varazdin bili su zaduZeni za distribuciju hrane- pakiranje, prijevoz do
distributivnih tocaka u okolicu Petrinje i podjela samim gradanima te, prema potrebi, dostavu
humanitarne pomodi na terenu.

Zavaljujemo svim donatorima koji su otvorili svoje srce i donirali prijeko potrebnu hranu, higijenu
i potrepstine; Auto centar Dakra d.o.o., Rock and Work d.o.0., Fanon d.o.o., TP Varazdin d.o.o.,
Zlatno zrno d.o.o., Branka d.o.o., SveuciliSte Sjever, Djecji vrti¢ ,Bajka”, OPG Marija Cafuk, OPG
Drazen burdek, Dalbo d.o.0., OPG Tomica Pozder, Reformisti, HGSS — stanica Varazdin, Drogerija
»Muller”, Opc¢ina Petrijanec — i svim ostalim donatorima koji su u svojoj donaciji Zeljeli ostati
anonimni.

Slika: Dostava humanitarne pomoc¢i u OS Petrinja Slika: Distribucija humanitarne pomoc¢i u Petrinji

73




Slika: Sortiranje humanitarne pomoci u skladistu GDCK Varazdin

hrana KG 11994,2
higijena KG 776,4
voda L 156,5
elektri¢na grijalica KOM 16
odjeda KG 401,9
printer KOM 1
vreca za spavanje KOM 1
krevet sklopivi KOM 1
sude kuhinjsko KG 23
telefon KOM 3
Sator KOM 1




4.3. POKAZNA VJEZBA U PETRIJANCU
GDCK Varazdin je sudjelovao u javnoj vatrogasnoj vjezbi Vatrogasne zajednice opéine Petrijanec
u Novoj Vesi.

Javna vatrogasna vjezba odrzala se 11.6.2021. s pocetkom u 18:00 sati, na dvije lokacije u Novoj
Vesi. Vjezba je ukljucivala simulaciju spasavanja ljudi iz iskopine koji su se prilikom trganja kabla
nalazili u istoj te simulaciju gasenja rasklopnog postrojenja (trafostanice) koja se zapalila jer su
glavni osiguraci bili izvan funkcije rada.

Na vjezbi uz vatrogasna drustva Vatrogasne zajednice opcine Petrijanec, sudjelovali su i DVD
Svibovec Podravski te pripadnici GDCK Varazdin i HGSS Stanica Varazdin. Tom vatrogasnom
vjezbom zapoceli su Dani Opcine Petrijanec. U vjezbi su uz zaposlenike GDCK Varazdin sudjelovali
i nasi volonterima, Stanko Sincek i Veronika Fulir.

Slika: Javna pokazna vjezba u Petrijancu

S
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4.4. KONTROLA OPREME ZA CIVILNU ZASTITU

GDCK Varazdin je 25.6.2021. imao redovitu kontrolu dijela opreme za katastrofe. Tako je
interventni tim GDCK Varazdin isprobao rade li ispravno agregati, grijalice i pumpe za vodu.
Takoder, to je bila i prilika da se oni koji do sada nisu imali prilike raditi sa navedenom opremom
sa njom i upoznaju. Sva oprema je u izvrsnom radnom stanju i spremna za upotrebu.

Slike: Kontrola opreme za civilnu zastitu
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4.5. POKAZNA VIEZBA U JALZABETU

Pokazna vjezba sustava civilne zastite pod nazivom ,,Potres 2021.” odrzala se na podrucju javnog
objekta Djecjeg vrti¢a Potocic i okolnim javnim povrSinama u JalZzabetu dana 17. studenoga
2021. s pocetkom u 16:00 sati, u trajanju od 60 minuta.

Cilj vjezbe je bio prakti¢na provjera osposobljenosti i postupaka kod intervencije Zurnih sluzbi
koje ¢Cine sustav civilne zastite opéine, kao i edukacija okupljenih promatraca o djelovanju
operativnih snaga sustava civilne zastite.

U vjezbi su sudjelovali;

e operativni ¢lanovi DVD-ova s podrucja VZO Jalzabet,
e Hrvatska gorska sluzba spasavanja, Stanica Varazdin,
e Gradsko drustvo Crvenog kriza Varazdin,

e Podrucni ured civilne zastite Varazdin MUP-a.

GDCK Varazdin pripremio je ranjenike (realisti¢ni prikaz ozljeda), te je iste u suradnji sa ostalim
¢lanovima civilne zastite adekvatno zbrinuo.

Prikaz ostvarenih aktivnosti i rezultata:

RB Vrsta aktivnosti Broj provedenih aktivnosti
1 Sudjelovanje na javnoj pokaznoj vjeZi u Petrijancu 1
2. Kontrola opreme za CZ sa volonterima 1
3 Sudjelovanje na javnoj pokaznoj vjezi u Jalzabetu 1

Slika: Javna pokazna vjezba u Jalzabetu
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5. JAVNE OVLASTI | REDOVNA DJELATNOST

5.1. ZDRAVSTVENO — EDUKATIVNE AKTIVNOST]
5.1.1. PRVA POMOC

U sklopu djelatnosti prve pomodi u 2021. godine ukupno je organizirano 23 tecaja iz pruzanja prve
pomoci osobama ozlijedenim u prometnoj nesreci te je tako tecaj zavrsilo ukupno 322 polaznika.
Takoder, 168 polaznika iz radnih organizacija proslo je tecaj iz prve pomoci sukladno Zakonu o
zastiti na radu kroz 17 organiziranih tecajeva. OdrZana su i 2 te€aja za osposobljavanje rukovanjem
AVD uredajem te tako osposobljeno 16 osoba.

GDCK Varazdin organiziralo je edukaciju i obnovu znanja iz pruzanja prve pomodi za djelatnice na
projektu “Naudi i pruzi potporu u lokalnoj zajednici 2”. Predavanje se odrzalo 5. 5. 2021. godine u
prostorijama GDCK Varazdin. S obzirom da se djelatnice na projektu svakodnevno brinu za starije
i nemoc¢ne osobe na terenu, vrlo je vaino da znaju ispravno postupiti u situacijama koje
zahtijevaju pruzanje neodgodivih postupaka pruzanja prve pomodéi.

Predavanje je odrzao struc¢ni suradnik GDCK Varazdin, dr. Marko Keki¢, koji je uz zoran i strucan
prikaz postupaka pruzanja prve pomoci ukazao na vaznost pravovremene i sigurne pomoci kod

odredenih stanja ozljeda i bolesti.

Slika: Edukacija iz pruzanja prve pomo¢i

="
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Podjela torbica prve pomoci po skolama i vrti¢éima

GDCK Varazdin u ozZujku je pocelo sa podjelom kompleta prve pomoci i informativnih letaka o
projektu koje je osigurao Hrvatski Crveni kriz preko Erazmus+ projekta “Sigurne skole i vrti¢i”. U
sklopu projekta razvijena je i online platforma s puno zanimljivog i korisnog edukativnog
materijala koji mogu koristiti Skole i vrti¢i te sa svakom odrzanom edukacijom prikupljati bodove
i dobiti oznaku ,,Siguran vrti¢“ ili “Sigurna Skola”.

GDCK Varazdin uz komplete prve pomoéi takoder je vrtiéima na svom podrucju djelovanja
dostavio i informativni plakat s likom Mede Jurice “Znas li kako se zastititi od virusa?”.

Slike: Podjela kompleta prve pomodi Skolama i vrti¢éima
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Radionice s Medom Juricom za djecu u vrti¢ima

U ovo izazovno vrijeme rad sa djecom posebno je bitan te stoga GDCK Varazdin provodi radionice
sa predskolcima u vrti¢cima na podrucju svojeg djelovanja. Provodimo radionice: ,Prva pomoé-
upomoc!“ kroz koje uz pomoé¢ Mede Jurice na zabavan i edukativan nacin u¢imo djecu osnove
prve pomodi. Radionice smo zapoceli krajem oZujka i provodili smo ih na otvorenom uz postivanje
svih epidemioloskih mjera. Nakon odradenih radionica poklanjamo vrti¢ima primjerak priruc¢nika
,0dgoj za humanost od malih nogu“ i plakat ,,Zna$ li kako se zastititi od virusa?“ sa likom Mede
Jurice.

Odrzali smo radionice za sve vrti¢e u opéinama s podrucja djelovanja GDCK Varazdin kao i za
vecinu vrti¢a s podrucja grada Varazdina. Radionice su bile izuzetno dobro prihvacene od strane
djece, ali i odgajateljica.

Slike: Provedba edukativnih radionica s Medom Juricom po vrti¢ima
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Naziv nadredenog

procijenje

objekta Naziv objekta Naselje GRAD / OPCINA ni broj
djece

Djedji vrtic¢ Varazdin Centar Varazdin 10
"Varazdin" PO Gortanova Varazdin 15
PO Kozarceva Varazdin 20
PO TrakoS¢anska | Varazdin 20
PO Kucan Donji Kuc¢an 15
PO Koprivnicka Varazdin 15
PO Aleja Varazdin - 20

~ o Varazdin
PO Biskupec Varazdin 15

DUSIVIEE Rl Varazdin Varazdin

drvo 20
Djedji vrtic Sreéa Varaidin Varazdin 10
DV "Sveta Ursula" Varaidin Varazdin 15
Djedji vrti¢ "Bajka" Varaidin Varazdin 40
Djedji vrti¢ "Zeko" Varaidin Varazdin 20
PO Cestica Cestica Cestica 15

Trnovec
PO Trnovec Trnovec Bartoloveiki 15
Djedji vrtic¢ Gornji Kneginec Gornji Kneginec 30
Bubamara E%éﬂsélcv\lm Luzan Bitkupetki Gornji Kneginec o
?gjircljrl];llg,c, Vidovec Vidovec Vidovec 40
Djecji vrti¢ "Andeo" | Sv. llija Sveti llija Sveti llija 10
Djecji vrti¢ "Bambi" PO Sracinec Sracinec Sracinec 15
PO Petrijanec Petrijanec Petrijanec 20

DV "Potoci¢" Imbriovec Imbriovec Jalsabet
Jalzabetski 10

DJe,.CJI vrtic "ngeva Beretinec Beretinec Beretinec
kucica - Beretinec" 15
Djedji vrti¢ Vinica Marcan Marcan Vinica 15
430
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Tecaj realisticnog prikaza ozljeda

Dana 17. lipnja 2021., GDCK VaraZzdin je provelo edukaciju za realisti¢an prikaz ozljeda. Kao osnovu
za odli¢nu uvjezbanost ekipa prve pomodi, osim vjezbi i redovnog obnavljanja znanja, ¢ini i ekipa
realisticnog prikaza ozljeda. Tocnije receno njihov rad u sklopu kojega se volonteri educiraju za
izradu umjetnih ozljeda, ali i glumu stanja ozlijedenih osoba kako bi se ekipama prve pomodi
omogucilo da vjezbaju u situacijama $to sli¢nijima onima koje se mogu dogoditi u stvarnosti.

S ciljem edukacije i osposobljavanja dovoljnog broja volontera koji bi pomagali u pripremanju
ekipa prve pomoci za natjecanja mladih u prvoj pomodi i pokaznih vjezbi sa Zurnim sluzbama te
opéenito pomogli u podizanju znanja i vjesStina iz prve pomodi na viSu razinu GDCK Varazdin
organizira tecajeve realisticnog prikaza ozljeda. Realisti¢ni prikaz ozljeda i imitacija stanja
ozlijedenih je nesto Sto se ne moZe samo tako nauciti, to je vjestina za koju je potrebna vjezba te
su tako sudionici naucili kako napraviti realisti¢ni prikaz otvorenog prijeloma, krvarenja,
ogrebotina, porezotina te ostalih rana.

Tecaj je vodila djelatnica GDCK Varazdin Renata Paveti¢ koja ima dugogodisnje iskustvo Sminkanja
i prikazivanja ozljeda koje se izraduju za potrebe natjecanja mladih Hrvatskog Crvenog kriza kao i
pokaznih vjezbi sa Zurnim sluzbama grada Varazdina. Na edukaciji su sudjelovali i kolegica iz
Gradskog drustva Crvenog kriza Ludbreg i kolega vatrogasac iz DVD-a Strmec Podravski.

Slika: Tecaj realisticnog prikaza ozljeda
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Prikaz ostvarenih aktivnosti i rezultata:

RB Naziv aktivnosti Broj provedenih Broj polaznika
aktivnosti

1. Tecaj za kandidate za vozace 23 322

2. Tecaj za osposobljavanje radnika za 17 168
pruzanje prve pomodi

4, Tecaj za rukovanjem AVD uredajem 2 16

5. Podjela torbica prve pomodi 75 komada 21 vrtic¢ i 34 skole

6. Provedba radionice ,,Prva pomo¢, 27 430
upomoc!”

7. Tecaj obnove znanja iz pruzanjappza |1 13
djelatnike djecjeg vrti¢a ,,Bambi“

8. Prva pomo¢ za ucenike 13 270
Elektrostrojarske Skole Varazdin

9. Tecaj realistinog prikaza ozljeda 1 5

GDCK Varazdin provodi organizaciju dobrovoljnog davanja krvi te vodi brigu o davateljima kroz
podjelu priznanja, zahvalnica i organizaciju izleta i sportskih igara za darivatelje krvi. Osnovna
nacela darivanja krvi su: dobrovoljnost, anonimnost, solidarnost i besplatnost.

Tako je do 31.12.2021. godine prikupljeno 6.538 doza krvi koje su prikupljene na akcijama
organiziranim na terenu te prilikom samostalnog dolska darivatelja na Odjel za transfuzijsku
medicinu Opée bolnice Varazdin. Akcije na terenu se organiziraju u suradnji s Op¢om bolnicom
Varazdin i Zavodom za transfuzijsku medicinu Zagreb.
Akcije darivanja krvi su se odrzavale prema godiSnjem planu, ali uz propisane mjere zastite i
vazeCe preporuke Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo s ciljem spredavanja Sirenja zaraze

koronavirusom.
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Slika: Akcija darivanja krvi na terenu
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Prikaz ostvarenih rezultata

BROJ PLANIRANIH AKCIJA od 01.01.2021. do 31.12.2021.g. 22
BROJ AKCIJA DAVANJA KRVI | BROJ OSTVARENIH AKCIJA od 01.01.2021. do 31.12.2021.g. 41
BROJ DAVATELJA KRVI
BROJ AKTIVNIH DAVATELJA KRVI U ZADNJIH 5 GODINA 10523
SPOL
OSTVARENI REZULTATI _ _ UKUPNO
MUSKARCI ZENE
BROJ PLANIRANIH DAVATELJA KRVI 0 0 5000
BRQJ [v)A.V{-\-'I?ELlA KBVI KOJI SU PI}I‘STUPILI AKCIJAMA DAVANJA KRVI 5126 1871 6997
(ukljucujuci i davanja na transfuziji)
BROJ ODBIJENIH DAVATELJA KRVI 141 308 449
!3ROJ D.AVATELJA KR\'/'I. KOJI SU DALI KRV (ukljuujuci 4985 1563 6548
i davanja na transfuziji)
BROJ DAVATELJA KRVI KOJI SU PRVI PUTA DALI KRV 202 201 403
MJESTO RADA 353 304 657
MJESTO STANOVANJA 251 108 359
BROJ PRIKUPLJENIH DOZA
KRVI PREMA MJESTU
ORGANIZACIJE AKCIJE SKOLE / FAKULTETI 61 49 110
DAVANJA KRVI:
TRANSFUZIA / KLASICNI NACIN 4320 1102 5422
TRANSFUZIJA / CELL SEPARATOR 0 0 0

Obiljezavanje Svjetskog dana darivatelja krvi — podjela zahvalnica i priznanja (lipanj)

S ciljem podizanja javne svijesti o potrebi za sigurnom krvi i krvnim pripravcima te kao znak
zahvalnosti dobrovoljnim darivateljima krvi na njihovom daru Zivota, 14. lipnja proglasen je
Svjetskim danom darivatelja krvi. Dobrovoljni darivatelji krvi za svaku zemlju su neprocjenjivo
nacionalno bogatstvo. GDCK Varazdin ove je godine obiljeZilo Svjetski dan darivatelja krvi
sveCanom podjelom zahvalnica viSestrukim darivateljima. Podjela se organizira kako bi se
visestrukim darivateljima zahvalilo na dugogodi$njem darivanju krvi i promicanju darivanja krvi u
gradu Varazdinu i Varazdinskoj Zupaniji.
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GDCK Varazdin tradicionalno organizira podjelu zahvala dobrovoljnim darivateljima u listopadu,
medutim prosle godine je zbog loSe epidemioloske situacije dodjela odgodena i uprilicena ove
godine u spomen na Svjetski dan dobrovoljnih darivatelja. Podjela je uprili¢ena za darivatelje koji
su do kraja 2020. godine ostvarili jubilarni broj davanja.

Svecana podjela podijeljena je bila u dva dana; 10. i 11. lipnja 2021. za ukupno 59 darivatelja krvi
od kojih je bilo:

e za 35 davanja krvi — 4 darivateljice
e za 55 davanja krvi — 4 darivateljica
e za 50 davanja krvi — 31 darivatelja
e za 75 davanja krvi — 9 darivatelja

te za izvanredan uspjeh;

o 1 darivateljica za 75 davanja krvi,

e 6 darivatelja za 100 davanja krvi te
e 3 darivatelja sa 125 davanja krvi i
e 12za 150 davanja krvi.

Sa posebnim ponosom i zahvalom GDCK VaraZzdin naglasava imena darivatelja koji su ostvarili
izvanredni uspjeh;

Za 75 davanja Nevenka Furjan, za 100 davanja; Dragutin Dumbovié, Borivoj Lukinec, Drazen
Mikulié, Krunoslav Novosel, Velimir Posavec i Sinisa Kolari¢; za 125 davanja: Vladimir Herceg,
Stjepan Hrgovic i Edo IpSa; te za 150 davanja Rudolf Kotnik.

Prisutne su pozdravili i zahvale dodijelili doktorica Anka Dorié, zamjenica voditelja djelatnosti za
transfuzijsku medicinu OB Varazdin, Branka Rodek predsjednica GDCK Varazdin i Josip Kanizi¢
voditelj za zdravstvenu i socijalnu djelatnost u GDCK Varazdin.

Sigurna krv i krvni pripravci te njihova transfuzija kljuéni su u skrbi o stanovnistvu i javnom
zdravstvu. Dobrovoljni darivatelji krvi spasavaju milijune Zivota i svakodnevno poboljSavaju
zdravlje i kvalitetu Zivota mnogih pacijenata. Potreba za krvlju je univerzalna, ali pristup krvi za
sve one koji je trebaju nije. Kako bi se osiguralo da svi koji trebaju sigurnu krv imaju pristup njoj,
sve zemlje trebaju dobrovoljne, neplacene darivatelje koji redovito daju krv. Ovogodisnji slogan
Svjetskog dana darivatelja krvi je “Darujte krv, oluvajte Zivot”. Poruka naglasava vainost
darivatelja krvi u oCuvanju Zivota i ozdravljenju te je globalni poziv svim ljudima na redovito
darivanje krvi i doprinos zdravlju.

Tijekom pandemije COVID-19 virusa, unato¢ ograni¢cenom kretanju i drugim izazovima, darivatelji
krvi u Varazdinu i Varazdinskoj Zupaniji nastavili su donirati krv pacijentima kojima je potrebna
transfuzija. UloZeni napor tijekom ove izazovne situacije koja je bez presedana, naglasava vaznost
uloge dobro organiziranih, predanih, dobrovoljnih, neplaéenih darivatelja krvi za osiguravanje
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sigurne i dostatne opskrbe zdravstva krvlju tijekom normalnih i izvanrednih situacija. Stoga im od
srca zahvaljujemo za darovanu krv.

Slika: Podjela zahvalnica viSestrukim darivateljima za 2020. godinu
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Svecana podjela priznanja visSestrukim darivateljima krvi — Dan dobrovoljnih davatelja krvi

GDCK Varazdin i ove je godine obiljezilo Dan dobrovoljnih davatelja krvi ( 25. listopad ) sve¢anom
podjelom priznanja viSestrukim darivateljima krvi. Podjela se organizira kako bi se viSestrukim
darivateljima zahvalilo na dugogodisnjem darivanju krvi i promicanju darivanja krvi u gradu
Varazdinu i Varazdinskoj Zupaniji.

Na ovogodisnjoj svecanoj podjeli, koja se odrzala 25.10.2021. u restoranu Nobel, ukupno 60
darivatelja krvi primilo je priznanja. Sa posebnim ponosom i zahvalom GDCK Varazdin naglasava
imena darivatelja koji su ostvarili izvanredni uspjeh;

Za 75 davanja Marija Cmrecak i Zdravka Zitnjak, za 100 davanja; Zvonimir Mari¢, Bojan Mavricek,
Branko Mikuli¢, Ivan Lonéar, Zdravko Milovec, Zoran NeZmahen, Stanko Svogor i Ivan Znidari¢; za
125 davanja: Andrija Foder i Zeljko Pintari¢. Zavrénu zahvalnicu za darivatelje koji iz objektivnih
razloga visSe ne mogu darivati krv dobili su: za 140 davanja Gabrijel Vugrinec i Vladimir Straga za
122 davanja.

Ravnateljica GDCK Varazdin Sandra Mintas Cestitala je svim darivateljima njihov dan te im
zahvalila na njihovoj plemenitosti i nesebi¢nosti te na svakoj dozi darivane krvi. Darivatelje su
takoder pozdravile i voditeljica Odjela za transfuzijsku medicinu Opce bolnice Varaidin dr.
Gordana Jaklin i predsjednica Skupstine GDCK Varazdin Branka Rodek.
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Darivateljima je Dan dobrovoljnih davatelja krvi ¢estitao gradonacelnik Grada Varazdina Neven
Bosilj koji im se zahvalio na njihovoj humanosti i urucio priznanja Hrvatskog Crvenog kriza.

Na Dan dobrovoljnih davatelja krvi, dvije darivateljice s najveéim brojem davanja i jedan darivatelj
nazodili su i tradicionalnom prijemu za darivatelje u Varazdinskoj Zupaniji na kojem je darivatelje
pozdravila i Cestitala im njihov dan zamjenica Zupana, Silvija Zagorec. U 2022. godini sveukupno
je podijeljeno 293 zahvalnica za darivatelje krvi.

Slike: Podjela priznanja visestrukim davateljima krvi, prijem u Zupaniji

Lo s 1330, gedive

BESPLATNG
SOLIDARNO
WONIMNG

varazdin e
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5.1.3. ZDRAVSTVENE AKTIVNOSTI (zastita zdravlja i promicanje zdravih nacina Zivljenja)

U sklopu zdravstvenih aktivnosti GDCK Varazdin provodi razne akcije edukativno - preventivnog
karaktera. GDCK Varazdin kontinuirano vodi brigu o edukaciji svojih zaposlenika o zastiti zdravlja
od velikih vrucina i zimskih hladnoca te posljedi¢no tome o dobroj skrbi za svoje korisnike. Tako
djelatnici GDCK Varaidin u vrijeme vrudih ljetnih mjeseci i hladnih zimskih mjeseci ucestalo
kontaktiraju i informiraju korisnike programa za starije osobe (vise od 100 korisnika pomodi u kudi
u sklopu projekta “Nauci i pruzi potporu u lokalnoj zajednici 2” i programa “Program pomoci
starijim i nemo¢énim osobama Grada Varazdina”) o nacinima zastite od vrucina i hladnoca. Isto i
prije voZenje o istom informiraju korisnike prijevoza za starije osobe (u sklopu projekta “Pelamo
se? 2”). GDCK Varazdin takoder u sklopu javnih akcija “Nauci kodeks sigurnosti na vodi” informira
opcée gradanstvo kako se zastititi od vruéina i sigurnosti na vodi, te prilikom drugih javnih
aktivnosti, kao i preko svojih drustvenih mreza, informira javnost o aktualnoj situaciji.

Slika: Informiranje javnosti o zastiti od vruéina na punktu za cijepljenje

24



Donacija AVD uredaja svim JLS-ima s podrucja djelovanja GDCK Varazdin

Kako bi povecali sigurnost svih mjestana na podrucju svojeg djelovanja, GDCK Varazdin doniralo
je poluautomatski vanjski defibrilator (AVD/AED) svim jedinicama lokalne samouprave s podrudja
djelovanja GDCK Varazdin; grad Varazdin i opcine Beretinec, Cestica, Jalzabet, Gornji Kneginec,
Petrijanec, Sveti llija, Sradinec, Trnovec Bartolovecki, Vidovec i Vinica.

Osim donacije samih uredaja sa pripadajué¢im ormari¢ima, GDCK Varazdin provelo je i besplatnu
edukaciju odredenog broja osoba/laika sa tih podrucja kako bi se osposobili za rukovanje u slucaju
potrebe.

AVD uredaj je jednostavan, prenosivi elektri¢ni uredaj koji se koristi za defribrilaciju srca u
sluajevima iznenadnog sr€anog zastoja. Uredaj automatski analizira sréani ritam, a u slucaju
potrebe preporucuje defribrilaciju. AVD uredaj isporucuje preporuceni elektri¢ni Sok kojim se srcu
isporucuje kontrolirana elektri¢na energija s namjerom da se uspostavi sr¢ana funkcija. U tijeku
svog rada koristi glasovne, zvuéne i tekstualne upute. Srce se zbog elektricnog Soka moze ponovno
pokrenuti i Zivot osobe moZze biti spasen.

Svaka opcina i grad odlucili su gdje ¢e postaviti AVD uredaj tako da bude javno dostupan i na
frekventnom mjestu.

Slike: Donacija AVD uredaja te edukacija laika za rukovanje

25



OPCINA
GORNJI KNEGINEC

26



Prikaz ostvarenih aktivnosti i rezultata:

RB Naziv aktivnosti Broj provedenih Broj sudionika
aktivnosti
1. Edukacija laika - Varazdin 1 6
2. Edukacija laika — Beretinec 1 6
3. Edukacija laika — Cestica 1 6
4. Edukacija laika — JalZzabet 1 8
5. Edukacija laika — Kneginec G. | 1 7
6. Edukacija laika — Trnovec B 2 11
7. Edukacija laika — Sracinec 1 6
8. Edukacija laika — Vidovec 1 5
9. Edukacija laika - Vinica 1 11
10. Edukacija laika - Petrijanec Dogovor za 2022.
11. Edukacija laika — Sveti llija Dogovor za 2022.

Sigurno u skolu s Medom Juricom

GDCK Varazdin u zajednickoj suradnji s Policijskom upravom varazdinskom je i u 2021. godini
provelo akciju pod nazivom “Sigurno u Skolu”. Akcija se provodi kako bi djecu od najranije Zivotne
dobi informirali i poducili sigurnom ponasanju u prometu te postupcima pruzanja prve pomoci.
U sklopu ove zajednicke akcije provodi se podjela informativno — preventivnih letaka sa savjetima
za ucenike i roditelje prilikom dolaska ucenika u Skolu. Letke dijele policijski sluzbenici, djelatnici
GDCK Varazdin i maskota Crvenog kriza —Medo Jurica. Osim podjele letaka, provode se i
edukativne radionice te dijeliti slikovnice Hrvatskog Crvenog kriza — Medo Jurica kreée u Skolu.
Radionice su se provodile u suradnji sa PU Varazdinskom i njihovim sluzbenikom za prevencijom
SiniSom Lahom.

Podjela edukativnih slikovnica i provedba radionica izvrsila se za ucenike ukupno 834 prvih
razreda na podrucju grada Varaidin i opéina Beretinec, Cestice, JalZabeta, Gornjeg Kneginca,
Petrijanca, Svetog llije, Sracinca, Trnovca, Vidovca i Vinice.
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Slike: Akcija “Sigurno u Skolu” podjela letaka

Naziv ustanove Broj
ucenika

1. I. 0 S VARAZDIN 42
2. 1. 0 S VARAZDIN 70
3. M. O S VARAZDIN 41
4, IV. O S VARAZDIN 57
5. V. 0 S VARAZDIN 25
6. VI. O S VARAZDIN 107
7. VL. 0 S VARAZDIN 31
8. | Katoli¢ka OS Svete Ursule 27
9. | Centarza OIO T. Spoljar V7 6
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Radionice po opc¢inama

Naziv ustanove Opcina Broj
ucenika
1. OS Cestica Cestica 39
PS Lovredan Cestica 16
2. OS Petar Zrinski Jalzabet 12
Jalzabet
PS Kelemen Jalzabet ?
3. 0OS Kneginec Gornji Kneginec G. 40
pE Lusan Kneginec G. 1
4. 08 Petrijanec Petrijanec 32
P& Nova Ves Petrijanec 8
PE Strmec Petrijanec 28
5. OS Vladimir Nazor Sv. llija 29
Sveti llija
6. OS Beletinec Sv. llija 5
7. OS Sracinec Sracinec 48
PS Svibovec SIEIGS 2
Podravski
8. 0S5 Semovec Trnovec B. 16
9. 0OS Trnovec Trnovec B. 36
10. OS Vidovec Vidovec 29
PS Nedeljanec Vidovec 14
11. 0OS TuZno Vidovec 7
pg (v:reénjevo Beretinec 12
12. 08 Vinica Vinica 25
PS Ladanje Gornje Vinica >
PS NatkriZovljan Cestica 1

Ukupni prikaz ostvarenih aktivnosti i rezultata:

RB Naziv aktivnosti Broj provedenih aktivnosti Broj
sudionika
1. Sigurno u skolu s Medom Juricom — 53 834

radionica prve pomoci

29



Predavanja o prvoj pomoci za prve razrede Elektrostrojarska Skole Varazdin

U razdoblju od 25. do 29 rujna 2021. GDCK Varazdin u suradnji sa Elektrostrojarskom Skolom
Varazdin odrzao je seriju edukacija o prvoj pomoci za ucenike prvih razreda te Skole. Ukupno je
sudjelovalo 13 razreda sa 270 uéenika. Predavanja je odrzao Stanko Sincek, mag.med.techn.

Od zajednickih akcija Hrvatskog Crvenog kriZza koje se provode tijekom godine, u 2021. godini
obiljezen je Tjedan Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca.

Obiljezavanje Tjedna Crvenog kriza

Svjetskim danom Crvenoga kriza i Crvenoga polumjeseca koji se obiljezava svake godine 8. svibnja,
u Hrvatskoj zapocinje i Tjedan Crvenoga kriza koji traje do 15. svibnja. Ove godine Tjedan
Crvenoga kriza posvecen je psihosocijalnoj podrsci, odnosno mentalnom zdravlju i sve aktivnosti
imaju za cilj osvjeSéivanja gradana o vaznosti o¢uvanja mentalnog zdravlja i pronalaska vremena
za sebe.

Protekla godina koju je obiljeZila pandemija, ali i potresi u pojedinim dijelovima Hrvatske, bila je
iznimno teSka i stresna za sve nas. Upravo zato Hrvatski Crveni kriz od pocetka pandemije
intenzivno radi na pruzanju psihosocijalne podrske stanovnicima, a narocito onima na potresom
pogodenim podruéjima. S naglaskom na dizanje svijesti javnosti o vaZznosti brige za mentalno
zdravlje svih dobnih skupina gradana, Hrvatski Crveni kriz tijekom Tjedna Crvenoga kriza provodio
je kampanju ,Mojih 5 minuta mira“. Bududéi da je i 2021. godina joS uvijek u znaku pandemije
koronavirusa, aktivnosti su se odvijale u manjem opsegu te sukladno epidemioloSkim mjerama.

8. svibnja (subota) — Svjetski dan Crvenog kriza — GDCK Varazdin organizira podjelu zahvalnica
volonterima koji su bili ukljuceni u aktivnosti vezane za pomo¢ potresom pogodenom podrudju,
ali i socijalno — humanitarne aktivnosti GDCK Varazdin. Takoder je organizirano predavanje s
temom pruzanja prve pomoc¢ koje ¢e odrzati dr. Matko Sotosek. Ove aktivnosti organizirale su se
na otvorenom uz pridrzavanje svih trenutno vazeéih epidemioloskih mjera i preporuka HZJZ.

13. svibnja (Cetvrtak) — redovna sjednica Skupstine GDCK Varazdin, takoder na otvorenom
prostoru uz pridrzavanje svih trenutno vazeéih epidemioloskih mjera i preporuka HZJZ.

Tijekom cijelog mjeseca svibnja odrzavaju se radionice s Medom Juricom pod nazivom “Prva
pomoc¢ — upomoc!” za predskolsku djecu u svim vrti¢éima s podrucja djelovanja GDCK Varazdin.

v/ 8.-15. svibnja 2021. - ‘Va$ dar za pravu stvar’ — akcija prikupljanja prehrambenih namirnica

za u Kauflandu
v" Objava volonterskih pri¢a na Facobook profilu GDCK VaraZdin na dnevnoj bazi
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Zastave Hrvatskog Crvenog kriZa bile su izvjeSene na Kapucinskom trgu za cijelo vrijeme trajanja
Tjedna Crvenog kriza.

Slika: Obiljezavanje Tjedna Crvenog kriza

Obiljezavanje Medunarodnog dana mladih u Vinici

GDCK Varazdin se dana 14.8.2021. godine prikljué¢ilo Udruzi mladih UMAMI Vinica pri
obiljezavanju Medunarodnog dana miladih u Vinici koje se odrzalo u kino dvorani Opdine
Vinica. Tako je odrziana prezentacija postupka ozivljavanja koji su posjetitelji mogli i
sami isprobati na lutki za reanimaciju. Predavanje je odrzao stru¢ni suradnik GDCK Varazdin dr.
Matko Sotosek.

Posjetitelji su takoder mogli isprobati i tzv “pijane naocale” pomodu kojih se simuliraju odredeni
stupnjevi alkoholiziranosti. Prilikom provedbe ovih aktivnosti smo imali i veliku pomo¢ nasih
volonterki Inge i Eme.

31



Slika: Aktivnosti povodom Medunarodnog dana mladih u Vinici

HUMANOST
NEPRISTRANOST
NEUTRALNOST

Obiljezavanje Tjedna borbe protiv tuberkuloze

Svake godine Hrvatski Crveni kriz tradicionalno obiljezava zajedni¢ku akciju svih drustava
Hrvatskog Crvenog kriza —Tjedan borbe protiv tuberkuloze od 14. do 21. rujna, kako bi se ukazalo
na vaznost sprecavanja, ranog otkrivanja i pravilnog lije¢enja tuberkuloze u nasoj zemlji.

Tako je GDCK Varazdin pripremilo donaciju higijenskih potrepstina i drustvenih igara za bolesnike
koji se lijeCe na odjelu za plu¢ne bolesti i TBC u bolnici Klenovnik. Donacija je predana djelatnicima
bolnice uz donacije Drustva Crvenog kriZza Varazdinske Zupanije, GDCK Ivanec, GDCK Ludbreg i
GDCK Novi Marof. Vrijednost donacije GDCK Varazdin iznosila je 2.163,70 kn.

Slika: Obiljezavanje Tjedna borbe protiv tuberkuloze
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GDCK Varazdin na Varazdinskom polu maratonu

Dana 19. rujna 2021. godine odrzan je tradicionalni 27. Joma Varazdinski polumaraton u
organizaciji Trkackog kluba Marathon 95, uz veliki odaziv trkaca i to od onih profesionalnih do
amatera i zaljubljenika u tréanje. Na Kapucinskom trgu okupio se velik broj trkaca iz varazdinskih
sportskih klubova, te drugih klubova s podrucja Varazdinske Zupanije, alii cijele sjeverne Hrvatske.
GDCK Varazdin trka¢ima i njihovim bodriteljima predstavio je svoj rad, a najmlade obradovao

prigodnim promotivnim materijalima.

Slika: GDCK Varazdin na Varazdinskom polu maratonu
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GDCK Varazdin na Europskom danu bez automobila

GDCK Varazdin je u sklopu Europskog tjedna mobilnosti dana 22.9. 2021. godine obiljeZio
Europski dan bez automobila u suradnji sa Policijskom upravom Varazdin i Hrvatskim
autoklubom. Tako je maskota Crvenog kriza- Medo Jurica je prijepodne na Trgu slobode u
Varazdinu uveseljavao varazdinske vrticarce i Skolarce.

Slika: GDCK Varazdin na Europskom danu bez automobila
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PU varazdinska je za naSe najmlade sugradane pripremila edukaciju vezano uz sigurno
ponasanje u prometu, a Medo je bio zaduZen za dobro raspoloZenje i zagrljaje. Medo je sad vec
dobro poznat medu djecom tako da se traZilo mjesto viSe za slikanje i stvaranje novih lijepih
uspomena, a Medo Jurica stekao je i novu prijateljicu Zebru iz HAK-a.

GDCK Varazdin obiljezio Djecji tjedan

GDCK Varazdin svake se godine ukljucuje u obiljezavanje Djecjeg tjedna kroz radionice za djecu
prvih razreda osnovne skole u suradnji sa Policijskom postajom Varazdin. Prvasiéi su tako ucili o
osnovama prve pomodi i sigurnosti u prometu. Takoder, svi prvasiéi su dobili edukativnu
slikovnicu ,,Medo Jurica kre¢e u Skolu“ i svaki razred dobio je edukativan plakat ,Znas li kako se
zastititi od virusa?“ te jednog pliSanog medvjedi¢a- malog medu Juricu.

Djecji tjedan je tradicionalna godisnja akcija i aktivnost posveéena djeci. Svojim programskim
sadrzajima i akcijama Djecji tjedan svake godine obuhvada sve viSe djece i odraslih u gradovima i
opc¢inama gdje djeluju osnovna Drustva ,Nasa djeca” (DND). Uvijek se odrZava u prvom punom
tjednu listopada i traje sedam dana.

Djedji tjedan je tradicionalna godiSnja manifestacija koja obuhvaca brojne aktivnosti namijenjene
djeci, a koju u Varazdinu pod Koordinacijskim odborom “Grad Varazdin — prijatelj djece” provode
Grad Varazdin, Drustvo ,Nasa djeca” Varazdin, Djecji forum za prava djeteta Drustva Nasa djeca,
Djedji vrti¢ Varazdin i privatni vrtici, varazdinske osnovne $kole, Pucko otvoreno uciliSte Varazdin,
PU varazdinska, Gradsko drustvo Crvenog kriza Varazdin, Zajednica sportskih udruga Grada
Varazdina, Drustvo crvenog kriza Varazdinske Zupanije, Zavod za javno zdravstvo Varazdinske
Zupanije, Dom za Zrtve obiteljskog nasilja ,,Utociste sv. Nikola” i ostali partneri.

Slika: ObiljeZavanje Djecjeg tjedna
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Obiljezavanje Mjeseca borbe protiv ovisnosti

GDCK Varazdin svake godine obiljezava Mjesec borbe protiv ovisnosti provedbom radionica za
ucenike sedmih ili osmih razreda osnovnih skola pod nazivom ,Piti ili ne piti — pitanje je sad?“.
Radionice provodimo u suradnji sa PP Varazdin, odnosno njihovim sluzbenikom za prevenciju,
Siniom Lahom. Radionice su provedene za uéenike osmih razreda u OS JalZzabet, OS Sv. Urdule i
OS Tuino. Na radionicama informiramo uéenike o utjecaju alkohola na ljudsko tijelo, kao i
opcenito o ovisnosti i nac¢inima izbjegavanja istih. Ucenici na radionici mogu isprobati tzv. “pijane
naocale” koje simuliraju odredene stupnjeve pijanstva. Na taj nacin mogu uvidjeti kako alkohol
djeluje na ljudske funkcije i mijenja percepciju okoline.

Provedbom ovakvih interaktivnih edukativnih radionica Zeli se mlade upozoriti na posljedice i
rizike prekomjernog uzimanja alkohola te smanijiti rizicna ponasanja i unaprijediti pozitivan i zdrav
razvoj djece i mladih.

Medunarodni Mjesec borbe protiv ovisnosti svake se godine obiljezava u razdoblju od 15.
studenoga do 15. prosinca. Cilj obiljeZzavanja je upozoriti cjelokupnu javnost na problem
zlouporabe svih sredstava ovisnosti, a osobito droga te potaknuti sve subjekte u drustvu na
aktivnu borbu protiv ovisnosti i zlouporabe droga u cilju poduzimanja zajednic¢kih akcija za
uspjesno suprotstavljanje ovom ozbiljnom problemu danasnjice.

Slike: ObiljeZzavanje Mjeseca borbe protiv ovisnosti

Prikaz ostvarenih aktivnosti i rezultata:

RB Naziv aktivnosti Broj provedenih aktivnosti Broj
sudionika
1. ,Piti ili ne piti — pitanje je sad?” — 5 100
radionice za ucenike osmih razreda
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GDCK Varazdin sudjeluje u internet kampanji osvjeStavanja o sigurnosti na internetu

Centar za suradnju drustva Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca na Mediteranu i Hrvatski Crveni
kriz provode Internet kampanju o sigurnosti na internetu pod nazivom ,,Online Safety Campaign
2021.-2022.“. Na sluzbenoj Facebook stranici GDCK Varazdin objavljuju se unaprijed
pripremljeni vizualni materijali popraceni sa edukativnim materijalima. Akcija je zapocela u
studenom 2021. godine.

GDCK Varazdin sudjelovao u internetskoj kampanji u sklopu programa ,,Crveni kriz u zelenom
okviru“ Odbora mladih Hrvatskog Crvenog kriza

Prema rasporedu HCK objavljivali su se vizuali za porukama koji su poticali na promisljanje o
klimatskim promjenama i konkretnim aktivnostima kojima se mogu smanijiti negativni utjecaji
iste. Kampanja je zapocela u listopadu 2020. i trajala srpnja 2021.

Slike: Obiljezavanje internetskih kampanja u suradnji sa HCK
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5.2.  SOCIALNO- HUMANITARNI PROGRAMI
5.2.1. PROGRAM PRIKUPLIANJA | PRUZANJA HUMANITARNE POMOCI

Aktivnosti povodom Uskrsa

GDCK Varazdin pripremilo je povodom uskrsnjih blagdana 1.100 prehrambenih paketa koji su se
podijelili socijalno ugroZenim stanovnicima s podrucja djelovanja.

Paketi su kupljeni iz vlastitih sredstava GDCK Varazdin i namijenjeni su korisnicima Centra za
socijalnu skrb Varazdin — primateljima zajamcene minimalne naknade. Podjela paketa izvrsila se
u suradnji s op¢inama Beretinec, Cestica, JalZabet, Gornji Kneginec, Petrijanec, Sveti llija, Trnovec,
Vidovec i Vinica. Podjela se izvrsila na siguran nacin, prema Uputama Hrvatskog Crvenog kriza,
bez kontakata sa korisnikom (drZzanje socijalne distance na 2m od korisnika, uz osigurane mjere
osobne zastite sudionika, a koje uklju¢uju minimalno zastitnu masku, rukavice i sredstva za
dezinfekciju), radi maksimalne zastite od prijenosa bolesti COVID-19.

GDCK Varazdin je u suradnji s trgovackim lancem Kaufland Hrvatska u Tjednu Crvenog kriza od 8.
do 15. svibnja 2021. godine, organiziralo akciju prikupljanja prehrambenih artikala za gradane u
potrebi pod nazivom “Vas dar za pravu stvar”.

Prikupljali su se: sol, brasno, ulje, Seéer, riza, tjestenina, juha u vredici, riblje i mesne konzerve.
Namirnice su se prikupljale u koSarama postavljenim u trgovinama Kauflanda.

U akciji je prikupljeno ukupno 16 kg hrane koja je donirana stiéenicima udruge ,,Nova buducnost”.
Osim paketa hrane i higijene, korisnicima se dijelila i rabljena odje¢a i obuca. Takoder je
podijelieno 16 prehrambenih paketa za socijalno najugroZenije korisnike programa GDCK
Varazdin koji uklju€uju brigu za starije i nemoéne osobe. Pakete je osigurala Varazdinska Zupanija.
Pri podjeli paketa GDCK Varazdin pomagali su nasi dragi volonteri.

Slike: Podjela prehrambenih paketa socijalno ugrozenima

Provedba 49. akcije Solidarnost na djelu
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GDCK Varazdin i ove je godine sudjelovalo u tradicionalnoj akciji Hrvatskog Crvenog kriza —
»Solidarnost na djelu”. U humanitarnu akciju ukljucili su se kao i svake godine, u€enici osnovnih i
srednjih Skole grada Varazdina te opcinskih osnovnih skola.

Tako je u ovogodi$njoj akciji ukupno prikupljeno 15.525,20 kn, od toga u gradskim osnovnim
Skolama 2.232,00 kuna, gradskim srednjim Skolama 5.249,50 kuna, a u osnovnim opc¢inskim
Skolama 8.043,70 kuna. Polovina prikupljenog iznosa po Skolama (prema odluci Odbora GDCK
Varazdin) vratilo se na njihove Ziro racune i Skole su bile u obvezi pomoci djeci loSeg materijalnog
statusa nabavom knjiga, opreme ili plaéanjem Skolskog izleta. Ostatak sredstava utrosen je za
kupnju prehrambenih paketa za socijalno ugrozene obitelji s podrucja djelovanja GDCK Varazdin.
Osim novc¢anih donacija, u ovogodisnjoj akciji prikupljeno je 42,47 kg hrane i 3,5 kg higijene.
Prikupljene donacije podijeljene su socijalno ugrozenom stanovnistvu u evidenciji GDCK Varazdin.
U Tjednu solidarnosti koji se provodi od 08. do 15. prosinca, u trgovini Kaufland provesti ¢e se i
akcija prikupljanja prehrambenih artikala pod nazivom “Vas$ dar za pravu stvar”. Prikupljeni
prehrambeni artikli donirati ¢e se osobama u potrebi.

Slika: Provedba akcije Solidarnost na djelu u OS Semovec

_..u sluzbi humanosti
0d 1887. godine.

i

Socijalno-humanitarne aktivnosti GDCK Varaii tjm stueng i prosinca 2021.
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GDCK Varazdin je u periodu od studenog do kraja prosinca u svojem skladistu i po terenu dijelio
humanitarnu pomo¢ na podrucju svojeg djelovanja.

Jedan dio humanitarne pomoci GDCK Varazdin kupio je iz vlastitih sredstava — 1100 paketa hrane
uz paket praska za pranje rublja. Pakete smo dostavljali korisnicima ZMN-a i ostalim socijalno
ugrozenim skupinama, a dio paketa smo distribuirali organizacijama koje brinu o socijalno
ugrozenim skupinama- Udruga Novi put, Dom za Zrtve obiteljskog nasilja “Utociste Sv. Nikola”,
Zajednica Cenacolo i Udruga umirovljenika Grada Varazdina.

U sklopu akcije ,Solidarnost na djelu” u suradnji sa tvrtkom Kaufland sakupljeno je 53,80 kg hrane.
Od tvrtke TP Varazdin (Kitro) dobili smo donaciju 240 kg hrane i 200kg higijene. Donacije smo
razdijelili izmedu starijih osoba o kojima brine GDCK Varazdin i organizacija Dom za Zrtve
obiteljskog nasilja ”"Utociste Sv. Nikola”, Zajednica Cenacolo i Udruga Novi put.

Podijelili smo 140 paketa za djecu od Grada Varazdina. Paketi su sadrzavali igracke i slatkise kako
bi djeci uljepsali blagdansko vrijeme.

Takoder smo osobama za koje brine GDCK Varazdin podijelili donacije koje smo dobili od gradana;
Djecji vrti¢ Varazdin, Djeca starije skupine ,Zvjezdice”, objekt Gortanova, pod vodstvom teta
Andreje Bader i Andreje Cepin donirali su 30 kg igra¢aka za djecu u potrebi.

Donacija grupe anonimnih donatora koja je donirala 45 prekrasnih poklon paketa za djecu slabijeg
imovinskog statusa. Paketi su bili pripremljeni sa puno ljubavi i paznje, svi pomno odabrani,
prekrasno zapakirani i aranzirani. Pokloni su bili kupljeni prema dobi i spolu djece.

Donacija studenta SveuciliSta Sjever, Odjela za sestrinstvo koji su organizirali humanitarnu akciju
za starije i nemocéne u potrebi. Studenti predvodeni studenticom Ines Kucko (inace i volonterkom
GDCK Varazdin) sakupili su i donirali hranu za 10 lijepih paketa. U paketima su se nasle trajne
namirnice kao Sto su brasno, riZza, konzerve hrane, ali i kava i ¢okolada da malo uljepsa
predblagdansko vrijeme. Ovu humanitarnu akciju Ines je provela uz potporu procelnice Marijane
Neuberg i profesorica Tine Cika¢, Valentine Vincek i Zeljke Kanizaj iz Odjela za sestrinstvo
Sveucilista Sjever.

Slike: Socijalno — humanitarne aktivnosti tijekom studenog i prosinca
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hrana KG 11994,2

higijena KG 776,4

voda L 156,5
el grijalica KOM 16

odjeca KG 401,9
printer KOM 1
vreéa za spavanje KOM 1
krevet sklopivi KOM 1
sude kuhinjsko KG 23
telefon KOM 3
Sator KOM 1

40



Prikaz ostvarenih aktivnosti i rezultata:

Vas dar za pravu stvar —za obitelji na podrucju djelovanja
GDCK Varazdin, a doseljenih iz potresom pogodenih

jedinica | zaprimljena | donirana

VRSTA HUMANITARNE POMOCI mjere kolic¢ina kolic¢ina

Vas dar za pravu stvar - Kaufland kg 72,454 72,454
Odjeca i obuca (potres, donacije gradana i tvrtki) kg 3223,68 3411,63
Hrana (potres, donacije, vlastita sredstva) kg 36169,76 | 42179,06
Higijena kg 979,90 9760,30
El. grijalica kom 16 16
Printer kom 1 1
Vreca za spavanje kom 1 1
Krevet sklopivi kom 1 1
Sude kuhinjsko kom 23 23
Telefon kom 3 3
Sator kom 1 1
Pelene za odrasle kom 110 227
Dj. Kolica kom 2 3
Dj. Kreveti¢ kom 4 5
Igracke kg 112,10 145,90
Dj. kadica kom 1 2
Role rabljene par 2 1
Stoli¢ za prematanje kom 1 1
Skolski pribor kg 0,60 3,00
Ulosci za inkontinenciju kom 0 1
Dj. bicikl kom 1 3
Autosjedalica za djecu kom 1 2
Nosiljka za bebu kom 3 4
Stolica kom 1 1
Guralica dj. kom 4 3
Sjedalica djecja kom 1 1

podrudja pak 16 16
Vas dar za pravu stvar —za socijalno ugrozene pak 41 41
Paketi za Uskrs i

BozZic - pak 2200 2200
Paketi za djecu ( donacija ) — 6.600,00 kn pak 45 45
Prehrambeni paketi (donacija) — 1364,60 kn pak 10 10
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GDCK Varazdin ima i posudionicu ortopedskih pomagala ( medicinski kreveti, invalidska kolica,
hodalice, toaletne stolice, Stake) te isuSivaca prostorija, putem koje svim mjestanima s podrucja
djelovanja posuduje potrebno na koristenje. S obzirom da su potrebe velike oprema se nabavlja
svake godine sukladno financijskim moguénostima. Tako je u 2021. godini kupljeno 15 elektri¢nih
kreveta, 11 hodalica, 5 invalidskih kolica i 5 toaletnih stolica.

Prikaz ostvarenih aktivnosti i rezultata:

Vrsta ISUSIVACI | KOLICA | HODALICA | KREVET | TOAL.STOLICA | STAKE
pomagala/isusivaé
Broj posudbi 67 16 10 33 12 2

GDCK Varazdin u svojem radu ima veliku pomoé nasih dragih volontera bez kojih provedba
mnogih aktivnosti ne bi bila moguca.

Za vrijeme aktivnosti vezanih uz potresom pogodena podrucja, nasi volonteri volontirali su na
podrucju Varazdina i okolnih 10 opdéina (zaprimanje, sortiranje i distribucija humanitarne pomodi)
i na terenu u nekom od potresom pogodenih podrucja.

Za volontiranje na potresom pogodenom podruéju postojale su dvije opcije: Prva je volontiranje
na jedan dan (rad u skladistu ili rad na terenu), a druga je u trajanju od pet dana kontinuirano u
sklopu interventnog tima (fiksni datumi). Svi volonteri na teren isli su u timovima, sa organiziranim
prijevozom, prehranom i prenodistem. GDCK Varazdin sa svim volonterima potpisuje ugovore i
ostale potrebne dokumente prije njihovog odlaska na teren i osigurava zastitnu opremu.

Nas timovi na terenu uglavnom su bili zaduZeni za distribuciju hrane- pakiranje, prijevoz do
distributivnih to¢aka u okolicu Petrinje i podjela samim gradanima na terenu.
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Slike: Volonteri za vrijeme aktivnosti na potresom pogodenom podrucju i na humanitarnim
aktivnostima

{ See ]
V7= 244-M8)
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Pomo¢ Sisacko-moslavackoj Zupaniji - VOLONTERI

Red | Aktivnost Datum Broj Broj Broj
ni volontera volonters | djelatnika
broj kih sati
1. Prikupljanje humanitarne 1.1.- 9 48 8
pomoci u skladistu GDCK 28.2.202
Varazdin 1.
2. Prijevoz i dostava humanitarne | 2.1.2021. | 3 24 3
pomoci u Sisak
3. Jednodnevni obilazak i 16.1.202 |1 15 2

pruZanje humanitarne pomoc¢i | 1.
po terenu u Petrinji i okolici

4, Jednodnevni odlazak i pomoé¢ | 20.1.202 |5 50 1
u skladistu u Petrinji 1.
5. Petodnevni 24 satni boravak u | 24.- 4 532 1

Petrinji, pomo¢ GDCK Petrinja | 29.1.202
(rad u kuhinji i dostavi hrane) 1.
6. Jednodnevni odlazak i pomo¢ | 10.2.202 | 5 47,5 1

u skladistu u Petrinji 1.

7. Jednodnevni odlazak i pomoé¢ | 11.2.202 | 4 40 1
u skladistu u Petrinji 1.

8. Petodnevni 24 satni boravak u | 22.- 4 430 1
Petrinji, pomo¢ GDCK Petrinja | 26.2.202
(dostava hrane na terenu i 1.

koordinacija interventnih
timova na terenu)

UKUPNO | 1186,5 volonterskih sati

Podjela zahvalnica volonterima i edukacija

Svjetski dan Crvenog kriza — GDCK Varazdin organizirao je podjelu zahvalnica volonterima koji su
bili ukljuceni u aktivnosti vezane za pomo¢ potresom pogodenom podrudju, ali i u provedbi
socijalno — humanitarne aktivnosti GDCK Varazdin. Takoder je organizirano predavanje s temom
pruzanja prve pomoc koje je odrzao dr. Matko Sotosek. Nasim smo vjernim volonterima tom
prilikom dali i zahvalnice za njihov vrijedan volonterski rad i mali znak paznje za sve dobro koje
su ucinili, jer njihov je rad zaista neprocjenijiv.
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Slike: Edukacija, druzenje i podjela zahvalnica volonterima GDCK Varazdin

Volonteri GDCK Varazdin na punktu za cijepljenje protiv virusa COVID-19
GDCK Varazdin takoder se ukljucilo pri pomodi Zavodu za javno zdravstvo Varazdinske Zupanije
prilikom cijepljenja stanovnistva protiv virusa COVID -19. Tako volonteri i djelatnici pomaZu na

izlazu punkta za cijepljenje organiziranog u Gospodarskoj skoli u Varazdinu.

Slika: Pomoc¢ volontera GDCK Varazdin na punktu za cijepljenje

45



GDCK Varazdin volonterskom akcijom ,,Sjekira u med” Hrvatska volontira 2021.

| ove godine GDCK Varazdin se prikljucio nacionalnoj akciji "Hrvatska volontira!". Cilj je ovogodi$nje akcije
bio je okupiti volontere svih dobnih skupina te kroz medugeneracijsku solidarnost pomodéi korisnici
usluge pomoci u kuci, baki Verici, cijepanjem i slaganjem drva za ogrjev. Akcija se odrzala 30.09.2021.
Nasi volonteri nacijepali su i pospremili dio drva kojima ¢e se baka grijati, ali najvaznije od svega,
podruzili su sa bakom, ispricali joj Sto ima novoga i bili vrhunac dogadaja rujna!

GDCK Varazdin sudjelovao na 5. Varazdinskom festivalu nordijskog hodanja i pjeSacenja

Djelatnici i volonteri GDCK Varazdin pratili su hodacde na rutama i pruzali su pomod¢.

Klub nordijskog hodanja Varazdin u subotu, 09. listopada 2021. godine, organizirao je 5.
Varazdinski festival nordijskog hodanja i pjeSacenja. Ved tradicionalna manifestacija je
zamisljena kao zajednicko nordijsko hodanje i pjesacenje ljudi svih dobnih kategorija, na rute
razliCitih duzina, koje sve prolaze i kroz uzu gradsku jezgru, a start je bio na Kapucinskom trgu u
Varazdinu.

Slika: Volonteri na festivalu nordijskog hodanja i pjeSacenja
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Prikaz ostvarenih aktivnosti i rezultata:

RB Vrsta aktivnosti

Broj volontera

Broj volonterskih sati

1. Volontiranje u svim

53

1.667

aktivhostima GDCK Varazdin

IZDVOJENI VOLONTERSKI DOPRINOSI U 2021. GODINI

Ostvareno najvise
volonterskih sati u 2021.

Ivan Keretic

266,5 sati

Damira Bosilj

240,5 sati

Sudjelovanje na najvise
razli¢itih aktivnosti GDCK
Varazdin

Darko Posavec

Informativno-promotivne djelatnosti HCK,
Fizicki poslovi, DDK, Humanitarno-socijalni
programi u zajednici, Priprema za djelovanje u
kriznim situacijama, Krizna situacija: COVID-19
i Potres 2020.

Inga Pavlina Informativno-promotivne djelatnosti HCK,
DDK, Humanitarno-socijalni programi u
zajednici, Prevencija ovisnosti, Krizna situacija:
COVID-19 i Potres 2020.
Najdugorocnije volontiranje | Inga Pavlina 8 mjeseci sudjelovanje na barem jednoj

aktivnosti GDCK Varazdin

Ivana Petrisko

6 mjeseci sudjelovanje na barem jednoj
aktivnosti GDCK Varazdin

Jasna Zimbrek

6 mjeseci sudjelovanje na barem jednoj
aktivnosti GDCK Varazdin

Darko Posavec

6 mjeseci sudjelovanje na barem jednoj
aktivnosti GDCK Varazdin

Poseban doprinos —
Interventni tim na terenu u
Petrinji

Ivan Keretic¢

Uzastopnih 6 dana i uzastopnih 5 dana (2
ciklusa)

Damira Bosilj

Uzastopnih 6 dana i uzastopnih 5 dana (2
ciklusa)

Sofija Fruk 6 dana (uzastopnih)
Nenad Kolari¢ 6 dana (uzastopnih)
Inga Pavlina 5 dana (uzastopnih) +1 jednodnevni
Darko Posavec 5 dana (uzastopnih) +1 jednodnevni
Poseban doprinos — Inga Pavlina 13 dana
volontiranje na cjepnom Ljubica Barulek 13 dana
mjestu lvana Petrisko 10 dana
Jasna Zimbrek 7 dana
Ksenija Flack 5 dana

Makitan
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5.3. OSTALI PROGRAMI | PROJEKTI

5.3.1. Program ,,Pomoc¢ u kué¢i za starije i nemocne osobe na podrucju grada Varazdina“

Pomo¢ u kuéi je program namijenjen odraslim i starima osobama koje su nesposobne za
samostalan Zivot i koje zbog promjena u zdravstvenom stanju ne mogu same zadovoljiti osnovne
Zivotne potrebe, niti joj tu pomoé mogu osigurati ¢lanovi obitelji, a nemaju dovoljno financijskih
sredstava kojima bi platili potrebne usluge.

Usluge pomodi i njege pruzaju se korisniku u njegovom domu, kako bi sto duZe moga ostati u
vlastitom okruzeniju.

Program obuhvaca:

1. obavljanje kuénih poslova (nabava Ziveznih namirnica, pomo¢ u pripremanju obroka,
pranje posuda, pospremanje stana, donosenje vode, ogrjeva i sli¢cno, organiziranje pranja
i glacanja rublja, nabava lijekova i drugih potrepstina i dr.)

2. dostava toplih obroka iz Caritasove pucke kuhinje za korisnike programa GDCK Varazdin

3. odrzavanje osobne higijene (pomoc u oblaéenju i svlacenju, u kupanju i obavljanju drugih
higijenskih potreba)

4. zadovoljavanje drugih svakodnevnih potreba (pratnja lije¢niku, podizanje mirovine,
pla¢anje racuna, rjesavanje statusa i prava, mjerenje tlaka i Secera, razgovor i druzenje)

U ovom periodu dvije djelatnice GDCK Varazdin koje rade na ovom Programu pruZile su usluge
programa za 12 korisnika koji Zive na podrucju grada Varazdina.
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5.3.2. Program pomodi za starije

GDCK Varazdin je u mjesecu listopadu zapoceo s provedbom pilot ,,Programa pomoci za starije
GDCK Varazdin“ (u daljnjem tekstu Program).

Program se provodi u cilju neposredne brige za starije, nemoéne i bolesne osobe na podrudju
djelovanja GDCK Varazdin kao oblik izvaninstitucionalne skrbi u sklopu aktivnost reguliranih
internim odlukama i financijski osiguranim sredstvima GDCK Varazdin. Za potrebe provedbe ovog
Programa GDCK Varazdin zaposlilo je jednog djelatnika.

Program obuhvada slijedeée aktivnosti: Uredivanje okucnice (CiS¢enje snijega sa prilaza, kosnja
trave), cijepanje drva, unos drva u kucu, dostava iz duéanaili ljekarne, obavljanje sitnih popravaka
u kuci. Aktivnosti se obavljaju prema izvedbenim mogucénostima programa i potrebama samih
korisnika.

Program je namijenjen osobama iznad 65 godina, koje nemaju dovoljno sredstava za osnovne
Zivotne potrebe, koje su slabo/tesko su pokretne, Zive same i nemaju djece / djeca im nisu u
moguénosti pomodi.

Programu pokriva podrucje 10 opéina i grada Varazdina.

Prikaz ostvarenih aktivnosti i rezultata:

RB Vrsta aktivnosti Broj pruzenih Broj korisnika
usluga
1. Usluge pomodi u kuéi — usluga 841 12
br1

2. Usluga br 2 0 12

3. Usluga br 3 841 12

4, Usluga dostave toplog obroka 111 2

5. Program pomodi za starije 29 12
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5.3.3. Sigurnost na vodi

U sklopu Sluzbe spasavanja Zivota na vodi i ekoloSke zaStite priobalja, Hrvatski Crveni kriz provodi
projekt ,Sigurnost na vodi“. U projekt se po peti puta ukljuéilo GDCK Varazdin, a cilj projekta je
prevencija nesrec¢a vezanih uz vodu. Provedbom projekta ,Sigurnost na vodi“ Zeli se ukazati na
opasnosti koje prijete kupacima na kupaliStima te informirati gradane o kodeksima sigurnosti na
vodi. Aktivnosti projekta provodimo u suradnji s Policijskom postajom Varazdin. Cilj zajednicke
akcije je prevencija nesreé¢a na vodi, odnosno podizanje svijesti i vaznosti sigurnosnih mjera
prilikom kupanja te upozoravanje na opasnosti prilikkom nastupanja ekstremno visokih
temperatura, te prevencija krada na kupaliStima.

Akcije su se odrzale u popodnevnim satima u Varazdinu; 18. lipnja 2021. na Dravskim bazenima i
21. lipnja 2021. na kupalistu Aquacity. Zainteresirani gradani ucili su o Kodeksima sigurnosti na
vodi, kako se zastititi od vruéina, kako se sigurno ponasati na vodi te su dobili preventivne savjete
vezane na prevenciju kriminaliteta. Takoder, zainteresirani su mogli izmjeriti tlak i Secer, te dobiti
preventivne savjete vezane za zdravlje od struc¢nih djelatnika GDCK Varazdin.

Slike: Projekt ,,Sigurnost na vodi“ na Dravskim bazenima
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Prikaz ostvarenih aktivnosti i rezultata:

RB | Naziv aktivnosti Broj Broj sudionika
odrzanih
radionica

1. Radionica , Kodeksi sigurnosti na vodi“ | 2 70

5.3.4. Projekt ,,Naucii pruZi potporu u lokalnoj zajednici 2“ — EU fondovi

GDCK Varazdin je 9. rujna 2020. potpisalo Ugovor o dodjeli bespovratnih sredstava za poziv
»Zazeli — program zaposljavanja Zena — faza 11 u sklopu ESF Operativnog programa , UCinkoviti
ljudski potencijali 2014.-2020. u vrijednosti od 1.310.856,25 kn. Iznos projekta 100% je pokriven
bespovratnim sredstvima koja su osigurana iz Drzavnog proracuna RH (15%) i iz Europskog
socijalnog fonda (85%).

Partneri na projektu su; Hrvatski zavod za zaposljavanje, Podrucni ured Varazdin, Centar za
socijalnu skrb Varazdin, Grad Varazdin te Opcine Vidovec, JalZzabet, Trnovec Bartolovecki, Sveti
Ilija i Beretinec.

Preko projekta GDCK Varazdin zaposlio je 15 Zena koje su godinu dana svakodnevno pruzale
uslugu Pomoci i podrske starijim i nemo¢nim osobama na podrucju Varazdina i opcina Vidovec,
JalZzabet, Trnovec Bartolovecki, Beretinec i Sveti llija. Rad na terenu zapoceo je u studenom 2020.
godine te je za podrucje grada Varazdina i opéina Vidovec, JalZzabet, Trnovec Bartolovecki zavrsio
31. listopada 2021. godine, dok na podrucju opéina Beretinec i Sveti llija trajao do 30. studenog.
Nastavak je to dvogodisnjeg projekta ,Nauci pruZi potporu u lokalnoj zajednici kojeg je GDCK
Varazdin provodio od svibnja 2018. godine.

Kroz rad naterenuizaposljavanje 15 dugotrajno nezaposlenih Zena ostvaren je osnovi cilj projekta
— Zaposljavanje dugotrajno nezaposlenih Zena i poveéanje njihove konkurentnosti na trzistu rada
te pruzanje pomodi podrske starijim i nemoénim osobama na podrucju Varazdina i varazdinskog
prstena.

U godinu dana pruZanja usluge na terenu zaposleno je sveukupno 15 nezaposlenih Zena starije
Zivotne dobi od kojih je 6 bilo na podrucju grada Varazdina, 2 na podrucju opéine Vidovec, 3 na
podrucju opdéine JalZzabet , 1 na podrucju opéine Trnovec Bartolovecki, 1 na podrucju opcine
Beretinec i 2 na podrucju opéine Sveti llija.

Za vrijeme pruZzanja programa Potpore i podrSke u lokalnoj zajednici, bila je dostupna
kontinuirana usluga (od ponedjeljka do petka) za korisnike koji su uslugu dobivali besplatno, a
koli¢ina i vrsta usluge dobivala se prema potrebi korisnika. Jedna Zena pruzala je na mjese¢noj
razini uslugu za minimalno 6 razlicitih korisnika te je tako u godinu dana uslugu pomo¢i primilo
124 razlic¢itih korisnika. Korisnici Programa na mjesecnoj razini dobivali su i besplatne pakete
potrepstina za odrzavanje kucanstva i higijenskih potrepstina. U 12 mjeseci provedbe Programa
podijeljeno je 1.065 paketa.
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Zaposlene Zene su se kontinuirano educirale, te su tako odslusale predavanje/obnovu znanja iz
pruZanja prve pomoci, predavanje o prijevarama na kuénom pragu u suradnji s PP Varazdin te
predavanje o ugovorima vezanim za doZivotno i dosmrtno uzdrzavanje.

Slika: Provedba projekta ,,Nauci i pruzi potporu u lokalnoj zajednici 2“

Prikaz ostvarenih aktivnosti i rezultata:

RB | Naziv aktivnosti Broj Broj korisnika | Broj
zaposlenih podijeljenih
Zena paketa
1. | ,Naudiipruzi potporu u lokalnoj 15 124 1.065
zajednici 2
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5.3.5. Projekt ,,Pelamo se? 2“

GDCK je Varazdin u sklopu programa ,Pelamo se? 2“ od 8. veljace 2021. godine ponovo zapocelo
sa uslugom besplatnog prijevoza za osobe starije od 65 godina na podrucju Varazidina i
varazdinskog prstena. Mogucénost besplatnog prijevoza imaju osobe starije od 65 godina koje Zive
na podrucju Varazdina ili okolnih 10 opdina (Beretinec, Cestica, Jalzabet, Gornji Kneginec,
Petrijanec, Sveti Ilija, Sracinec, Trnovec Bartolovecki, Vidovec i Vinica). Usluga prijevoza u sklopu
ovog programa je socijalna usluga namijenjena iskljucivo starijim osobama u potrebi koje si same
ne mogu priustiti ili organizirati prijevoz na njima vazna mjesta kao na primjer odlazak lije¢niku, na
terapiju, u crkvu, u posjet rodbini i slicno. Prednost imaju osobe koje su u teskoj financijskoj

.....

programa biti dostupna do prosinca 2021. godine.

Program ,Pelamo se? 2“ usmjeren je na unapredenje kvalitete Zivota starijih osoba, a glavna
aktivnost programa je pruzanje usluge prijevoza za osobe starije od 65 godina (kojima te usluge
nisu dostupne ili su im tesko dostupne) na podrucju Varazdina i varazdinskog prstena. Opdi cilj
projekta je povecanje socijalne ukljuc¢enostii kvalitete Zivota starijih osoba Varazdina i varazdinskog
prstena, partneri programa su Centar za socijalnu skrb Varazdin i Grad Varazdin. Ukupna vrijednost
programa iznosi 144.228,40 kn, vedinski ga financira Ministarstvo rada, mirovinskog sustava,
obitelji i socijalne politike, sa 38.228,40 kn vlastitih sredstava sufinancira GDCK Varazdin. Do kraja
2021. godine, uslugu prijevoza je koristilo 196 osoba. Za potrebe provedbe projekta nabavljeno je
i novo/rabljeno vozilo marke Renault Kangoo zbog toga $to se vozilo koje se do tada koristilo moralo
prodati zbog neisplativosti odrzavanja te godine proizvodnje.

Slika: Projekt ,Pelamo se? 2“
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Prikaz ostvarenih aktivnosti i rezultata:

Opéina/grad Broj korisnika Broj voznji
GRAD VARAZDIN 62 318
BERETINEC 11
CESTICA 43
JALZABET 24 58
GORNIJI KNEGINEC 17 58
PETRIJANEC 20 138
SVETI ILIJA 10 16
SRACINEC 6 9
TRNOVEC BARTOLOVECKI 23 117
VIDOVEC 14 36
VINICA 8 28
Ukupno 196 832

Projekt “Mogu i hodu!- Prevencija ovisnosti” u partnerstvu sa V. osnovnom $kolom Varazdin

Dana 20. prosinca 2021. godine potpisan je Ugovor o dodjeli financijske potpore za projekt “Mogu
i hoéu” sa Ministarstvom zdravstva. Jedan je to od projekata koje je GDCK Varazdin prijavilo
sukladno objavljenom natjeéaju. Projekt se provodi u partnerstvu sa V. osnovnom Skolom
Varazdin i sa aktivnostima u Skoli ¢ée zapoceti u novoj 2022. godini. Vrijednost financijske potpore
Ministarstva zdravstva je 110.000,00 kn. Opdi cilj projekta ,,Mogu i ho¢u!”“ — Prevencija ovisnosti
— je suzbiti i sprijeciti pojavu ovisnosti medu djecom i mladima te riziéno ponasanje djece i mladih
vezano uz eksperimentiranje sa sredstvima ovisnosti. Kroz provedene aktivnosti ¢e se dovoljno
rano u kronoloskoj dobi (od petog do osmog razreda) utjecati na stavove i navike ucenika osnovne
Skole, pomodiim da stvore pozitivnu sliku o sebi kako bi uvidjeli svoje pozitivne osobine te naudili
kako se uklopiti u drustvo na zdrav nacin. U sklopu projekta planiramo takoder i aktivnosti
osvjestavanja i edukacije za roditelje osnovnoskolaca na temu ,,Moderne ovisnosti — kako pomoci
svojem djetetu?” u sklopu koje ¢emo osnaZiti roditeljske vjestine potrebne za sprjecavanje
prepoznavanje i stvaranja ovisnosti od strane njihove djece. Ove aktivnostiimaju za cilj roditeljima
i uenicima omoguciti praktic¢ne i iskustvene smjernice kako bismo doprinijeli njihovom utjecaju
na sprjecavanje ili smanjenje pojave ovisnosti medu djecom. Projekt ¢e se provoditi u V. osnovnoj
Skoli Varazdin, a provoditi ¢e ga GDCK VaraZdina u suradnji sa stru¢nim zaposlenicima skole.

SURADNI PROJEKTI

U sklopu projekta udruge Novi put ,VivA — vitalni i aktivni — podrska ukljucivanju u zajednicu
beskucnika Varazdinske Zupanije” dvije djelatnice GDCK Varazdin svakih 14 dana korisnicima,
beskucnicima smjestenim u Prenodistu, besplatno su mjerile krvni tlak i razinu Secera u krvi.
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6. PROMIDZBENE AKTIVNOSTI | INFORMIRANJE JAVNOSTI

Za promidzbu rada GDCK VaraZdin koriste se vijesti o nasim aktivnostima te materijali iz nase
krovne organizacije, Hrvatskog Crvenog kriZa. Tijekom godine brojnim aktivnostima nastojali
smo da GDCK Varazdin bude prepoznatljiv u zajednici, $to smo i postigli, s obzirom na iznimne
rezultate u 2021. godini. O aktivnostima i radu GDCK Varazdin redovito se izvjeStavaju svi lokalni
i nacionalni mediji .

Vijesti iz rada GDCK Varazdin redovito se objavljuju i na nasoj internetskoj stranici www.gdck-
varazdin.hr i na Facebook stranici GDCK Varazdin. lzvjeStaj o radu GDCK Varazdin redovito se
dostavlja Hrvatskom Crvenom krizu te Gradu Varazdinu i op¢inama s podrucja djelovanje drustva.

56


http://www.gdck-varazdin.hr/
http://www.gdck-varazdin.hr/

POSJET I1Z SREDISNJEG HRVATSKOG CRVENOG KRIZA

Dana 11.6.2021. Gradsko drustvo Crvenog kriza Varazdin posjetili predsjednik Hrvatskog Crvenog
kriza prim. Josip Jeli¢, dr. med. i izvr3ni predsjednik Hrvatskog Crvenog kriza Robert Markt, dipl.
oec.

Kroz nove prostore GDCK Varazdin na Trgu Matije Gupca 3 i skladisni prostor u Fabijanskoj bb
provele su ih predsjednica GDCK VaraZdin Branka, bacc.med.techn. i ravnateljica GDCK Varazdin
Sandra Mintas, dipl.ing.

zbi huma
387. godi
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7.

7.1. IMOVINA
GDCK Varazdin ima svoju imovinu i 3 sluzbena vozila i znatnu koli¢inu opreme za katastrofe i
izvanredne situacije.

7.2. FINANCIRANJE
Sukladno Zakonu o Hrvatskom Crvenom krizu, ¢l. 30. Jedinice lokalne i podruéne (regionalne)
samouprave osiguravaju sredstva za rad Crvenog kriZza i to u iznosu od 0,5 posto i 0,2 posto
prihoda iz prora¢una ostvarenih u prethodnoj godini. U osnovicu za izra¢un postotaka ulaze Porez
i prirez za dohodak, umanjeni za dodatni udio u porezu na dohodak za decentralizirane funkcije,
Porezi naimovinu, Porezi na robu i usluge, Ostali prihodi od poreza, Prihodi od financijske imovine
umanjeni za Prihode od pozitivnih tecajnih razlika i razlika zbog primjene valutne klauzule, Prihodi
od kamata na dane zajmove Kazne i Upravne mjere i Ostali prihodi.

IMOVINA | FINANCIRANIJE

Tablica: Uplaéena zakonska obveza Grada i op¢ina u 2021. godini

) Zakonska obYeza za Uplaceno u Postotal.(
RB Grad/Opéina 2021.godinu 2021.godini ostvaren'ja
(0,50+0,20) 2021.godina
1 Op¢ina BERETINEC 28.358,00 28.358,00 100
2. Op¢ina CESTICA 91.891,00 0,00 0
3. Op¢éina G.KNEGINEC 69.970,00 69.970,00 100
4. Opéina JALZABET 45.402,00 45.402,00 100
5. Op¢ina PETRIJANEC 67.061,04 67.061,04 100
6. Op¢éina SRACINEC 64.026,00 64.026,00 100
7. Op¢ina SVETI ILJA 49.901,00 0,00 0
8. Op¢ina TRNOVEC B. 84.113,00 77.103,59 92
9. Grad VARAZDIN 1.058.600,00 1.058.600,00 100
10. | op¢ina VIDOVEC 71.748,00 47.652,00 66
11. | op¢ina VINICA 44.958,00 44.958,00 100
UKUPNO 1.676.028,04 1.503.130,63 90

Ravnatelj GDCK Varazdin

Sandra Mintas, dipl.ing.
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